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AREA DE CONOCIMIENTO: Humanidades
RESUMEN

La aplicacion de la prueba de orientacion vocacional y profesional Busqueda Autodirigida
o prueba SDS (Search Directed Self), a los futuros bachilleres de colegios publicos del
departamento del Quindio, es una actividad presencial dentro del Programa de Apoyo a la
Permanencia de los Estudiantes que se desarrolla en la Universidad del Quindio. Consiste
en talleres con pequeios grupos de estudiantes, orientados por un facilitador, donde se
busca que cada estudiante identifique las profesiones que responden a sus habilidades y
preferencias, halladas por ¢l mismo, mediante una autoevaluacion sobre las actividades que
le gusta realizar, sus capacidades y las carreras que le llaman la atencion. Al finalizar el taller
los resultados individuales quedan en poder de cada estudiante y la idea es que se utilicen
como el insumo principal para una discusion en el entorno familiar sobre la profesion o el
oficio que pueda escoger el estudiante y con los resultados grupales se identifican los perfiles
y aspiraciones de todos los estudiantes del departamento, de cada uno de los municipios y
de cada institucion educativa. Aparece una cantidad apreciable de personas que aspiran a
desempenarse en Salud, Ingenierias, Idiomas y Veterinaria, frente a un nimero menor con
las aptitudes requeridas; muchos estudiantes muestran tener aptitudes para Artes y Trabajo
Social, pero solo una tercera parte aspira a carreras relacionadas; en areas de Administracion,
Derecho, Diseflo, Educacion, Enfermeria, Gastronomia y Sicologia hay un buen nimero de
aspirantes y se equilibra con las aptitudes y preferencias.

Palabras clave: Aspiraciones; desercion; estudiantes; habilidades; orientacion;
profesiones.
Revista de Investigaciones Universidad del Quindio,

34(S4), 6-11; 2022.
ISSN: 1794-631X e-ISSN: 2500-5782

Esta obra estd bajo una licencia Creative Commons Atribucion- @@ 0
BY NC ND

NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional.


https://orcid.org/0000-0003-1465-2387
https://orcid.org/0000-0002-1251-1268
https://orcid.org/0000-0002-6712-2032
mailto:mdgarcia@uniquindio.edu.co
mailto:lhhurtadoa@uniquindio.edu.co
mailto:rosamaria@uniquindio.edu.co
mailto:mdgarcia@uniquindio.edu.co

ABSTRACT

The application of the vocational and professional orientation test, Search Directed Self
(SDS), to future high school graduates of public schools in the department of Quindio, is
a face-to-face activity within the Student Permanence Support Program developed at the
University of Quindio. It consists of workshops with small groups of students, guided by a
facilitator and seeks that each student identifies the professions that respond to their skills
and preferences, found by themselves, through a self-assessment on the activities they
like to do, their skills, their abilities and the careers that attract their attention. At the end
of the workshop the individual results are kept by each student and the idea is that they are
used as the main input for a discussion in the family environment about the profession or
trade that the student may choose and with the group results the profiles and aspirations
of all students in the department, in each of the municipalities and of each educational
institution are identified. There is a significant number of people aspiring to careers in
Health, Engineering, Languages and Veterinary Medicine, compared to a smaller number
with the required skills; many students show an aptitude for Arts and Social Work, but
only a third aspire to related careers; in areas of Administration, Law, Design, Education,
Nursing, Gastronomy and Psychology there is a good number of applicants and it is
balanced with aptitudes and preferences.

Keywords: Aspirations; desertion; orientation; professions; students; skills.

INTRODUCCION

Los estudiantes de grado 11 con poca informacidn y experiencia se enfrentan, a una edad temprana
(16 y 17 afios), a la tarea de decidir sobre la profesion o el oficio a los que dedicaran el resto de la
vida; a veces la eleccion es motivada por la presion familiar, la opinion de sus amigos o la influencia
de los medios; esta desorientacion vocacional y profesional se convierte en un factor que incide en
la desercion de los estudiantes universitarios en los primeros semestres (Galvis, Garcia, Hurtado, &
Méndez, 2010).

Laprofesion elegida por los estudiantes a veces, en lugar de aprovechar sus habilidades, potencialidades
y gustos, responde a imaginarios como que ella les permita conseguir pronto un trabajo bien
remunerado para que la familia salga de la pobreza, o a las tendencias sugeridas por los medios como
voceros de una oferta educativa, disefiada con criterios de optimizacion por parte de las instituciones
educativas, rentabilidad en el caso de las privadas y disminucion de costos para sobrevivir en el caso
de la instituciones publicas. Esta oferta ademas estd caracterizada por una asimetria que privilegia
las carreras de facil implementacion, en términos de recurso humano y requerimientos de dotacion
de bajo costo, haciendo caso omiso a las recomendaciones del Estado en cuanto a las necesidades de
formacion de recurso humano en areas estratégicas para el desarrollo del Pais y a las caracteristicas
socioeconomicas de las zonas de influencia inmediata de las Universidades.

Mas de la mitad de la matricula en educacion superior en el pais sigue concentrada en Administracion,
Economia, Contaduria, Derecho, Ingenieria y Ciencias Sociales; s6lo el 1.8% corresponde a la
Ciencias Basicas Naturales y Exactas. La situacion, por supuesto, no es muy diferente en el nivel
regional, pues segun las conclusiones del evento Didlogo Nacional sobre la Educacion Superior, en el
Eje Cafetero el 29,8% de los estudiantes matriculados elige Economia, Administracion o Contaduria;
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el 29% Ingenieria, Arquitectura y Urbanismo; el 15,7 Ciencias Sociales y Humanas; el 7,7% Ciencias
de la Salud; el 7% Ciencias de la Educacion; el 5% Bellas Artes; el 3,4% Agronomia, Veterinaria y
afines y solo el 2,4% Ciencias Naturales y Matematicas. (Ministerio de Educacion Nacional, 2013)

Se configura asi una situacion muy particular dentro de un mercado: la oferta condicionando
fuertemente la demanda, que en este caso termina llevando al estudiante a “apuntarsele” a una de las
pocas posibilidades que le quedan. Se entiende entonces por qué la desorientacion es mas critica en
los estudiantes que provienen de los entornos mas pobres.

Lo més grave en todo este escenario es que el menor peso en la decision lo tiene la opinion del
estudiante, futuro bachiller. ;Qué pasa con sus aptitudes? y ;qué tal sus preferencias, gustos o
aspiraciones?

Esta situacion de desorientacion vocacional y su efecto posterior en la desercion de los estudiantes
universitarios es la que se aborda desde la Universidad del Quindio, para el caso de los futuros
bachilleres de los colegios publicos del Quindio, con la aplicacion de la Prueba Biisqueda Autodirigida
o prueba SDS, constituyéndose ademas en una estrategia de articulacion entre la Universidad del
Quindio y la Educacion Media y Vocacional.

La prueba SDS permite a cada estudiante identificar sus aptitudes, habilidades y preferencias y le
sugiere varias profesiones que responden a su caso especifico; ademads se le invita a realizar con
su familia una discusion sobre sus posibilidades de desarrollo personal hacia el futuro inmediato,
promoviendo una reflexion fundamentada que lo motive a vincularse a la Educacion Superior como
una posibilidad real, se le muestra que la Educacion es un camino seguro, tal vez el tnico en los
sectores deprimidos, para alcanzar metas validas y confiables que ayuden a superar los diferentes
tipos de dificultades, entre ellas las econdmicas.

La prueba SDS es una herramienta de orientacion vocacional y ocupacional autoaplicable,
autocalificable y autointerpretable, basada en una teoria sobre los tipos de personalidad y los modelos
ambientales que se desarrollan en el trabajo “Realizacion de elecciones vocacionales: una teoria de
personalidades vocacionales y ambientes laborales” (Holland, 1992).

Las siguientes son los supuestos que se hacen para organizar esta tipologia:

+ La mayoria de las personas se puede categorizar en uno de los siguientes tipos de personalidad:
Realista (R), Investigador (I), Artistico (A), Social (S), Emprendedor (E) o Convencional (C).

* Enconcordancia con el item anterior existen seis (6) tipos de ambientes: Realista (R), Investigador
(D), Artistico (A), Social (S), Emprendedor (E) o Convencional (C).

* Las personas buscan el tipo de ambiente que les permite ejercer sus habilidades y capacidades,
expresar sus actitudes y valores y enfrentarse a problemas y roles compatibles.

+ La prueba SDS permite obtener un cddigo personal que indica el perfil del estudiante, sus
aptitudes y fortalezas y un codigo ocupacional que muestra sus aspiraciones ocupacionales. Las
predicciones que se pueden hacer con cada cddigo o la interaccién de ambos, permiten diferenciar
a una persona o a un ambiente (Holland; Fritzsche; Powwell, 1994).

» La prueba SDS es orientada por personas previamente capacitadas para su aplicacion que actian
en calidad de facilitadores y administran un taller, apoyandose en documentos como los cuadernos
de autoevaluacion y el explorador de carreras y ocupaciones; es a partir de estos documentos que




los sujetos de la prueba exploran sobre sus perfiles personales y sobre sus aspiraciones.
METODOLOGIA

El taller se realiza en todos los colegios publicos del departamento del Quindio, con grupos pequefios
de estudiantes orientados por personas capacitadas con ese propdsito; el perfil del estudiante, es decir
una imagen de sus aptitudes, se obtiene de las respuestas sobre las escalas de actividades, habilidades
y ocupaciones y de la auto calificacion de sus capacidades.

Se usa un primer manual llamado de Autoevaluacion, donde para cada una de las tipologias (R, I,
A, S, E ,C), se le pide al estudiante que elija las actividades que le gusta realizar y que puede hacer
bien, las habilidades que considera tener las ocupaciones que mas le interesa; con las respuestas
se evalua el compromiso personal, el potencial que le son caracteristicos, asi como sus destrezas
y competencias en cada tipologia; a continuacion, el estudiante construye su codigo personal, de
acuerdo con su autocalificacion, considerando los tres primeros tipos mejor puntuados; con su coédigo
personal y todas las combinaciones de este, busca en un segundo manual llamado Explorador de
Carreras y Ocupaciones, las carreras asignadas a estos codigos, que son las que corresponden al perfil
que ¢l mismo ha determinado.

Segtin Holland, el historial de las preferencias ocupacionales recientes de una persona, son un buen
medio para estimar lo que la persona elegira o hard a continuacion en su vida; (Holland, 1992). La
prueba SDS, incluye una parte donde se exploran las aspiraciones ocupacionales recientes, con la que
se pretende predecir sobre la profesion futura de la persona y conseguir una verificacion de la validez
del cédigo personal.

El estudiante escribe profesiones u ocupaciones que ha pensado recientemente que podria realizar en
su futuro y las registra en orden cronoldgico inverso, es decir coloca de primera la que ha pensado
mas recientemente, y continlia escribiéndolas en orden inverso hasta terminar con las profesiones
u ocupaciones que considerd cuando comenz6 a pensar en elegir profesion u ocupacion. En el
cuaderno Explorador de Carreras y Ocupaciones busca los codigos de tres letras para cada una de las
ocupaciones anotadas, estos son los codigos correspondientes a las aspiraciones del estudiante, que le
permiten conocer sobre la variedad de profesiones que existen y estan asociadas a sus preferencias.

El estudiante tiene ahora dos cddigos: el personal con el cual se identifica su perfil, sus aptitudes
y fortalezas y el ocupacional que le permite conocer gran variedad de profesiones y ocupaciones
asociadas a sus aspiraciones. En el Explorador de carreras, el estudiante identifica las profesiones que
responden a su perfil y a sus aspiraciones.

La informacién para los diferentes grupos de interés (Departamento, Municipios y Colegios), se
resume por medio de graficos de distribucion conjunta de las dos variables (aptitudes y preferencias)
con el proposito de poder confrontarlas por lo menos visualmente.

La Figura 1 resume los resultados de la aplicacion de la Prueba SDS para la muestra que representa
el Departamento del Quindio en cuanto a los estudiantes matriculados en el grado 11 en los colegios
publicos en 2021. Alli se puede observar en forma grafica la comparacion entre aptitudes y preferencias
que tienen los estudiantes del Quindio para diferentes carreras.
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Figura 1. Comparacion entre perfiles y aspiraciones en el Departamento del Quindio. Afio 2021

DISCUSION

En esta comparacion de las distribuciones de los estudiantes por carreras, se destaca, el caso de las
carreras relacionadas con la Salud, las Ingenierias, los Idiomas y la Veterinaria, donde aparece una
cantidad apreciable de personas que aspiran a desempenarse en estas areas, frente a un nimero menor
de personas con las aptitudes requeridas; en contraste muchos estudiantes muestran tener aptitudes
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para las Artes, pero solo una tercera parte tiene aspiraciones a carreras relacionadas, algo similar
ocurre con la carrera de Trabajo Social. En cuanto a las carreras del campo de la Administracion
tienen un buen numero de aspirantes y se mantiene un equilibrio entre las aptitudes y las preferencias;
un comportamiento parecido tienen las carreras de Derecho, Disefio. Educacion, Enfermeria,
Gastronomia y Sicologia. Llama la atencion lo que ocurre con las ocupaciones relacionadas con la
Seguridad (Fuerzas Armadas, INPEC, Tréansito, Vigilancia privada, etc), no es facil de explicar los
altos niveles de aptitudes y preferencias que se muestran para este tipo de ocupaciones.

CONCLUSIONES

Conocer de una fuente primaria las aptitudes de nuestros futuros bachilleres y sus preferencias en
términos de una carrera profesional o por lo menos de una ocupacion, invita a una reflexion sobre el
aparato educativo del Departamento, su mision y sus proyecciones.

Surgen inquietudes como las siguientes:

(El aparato educativo estd efectivamente articulado a los planes de desarrollo de los gobiernos
Nacional y Regional?

(El aparato educativo responde realmente a las expectativas de la poblacién?

(Las aptitudes que muestran los estudiantes después de 11 afios de escolaridad y sus preferencias en
cuanto a su futuro profesional se corresponden con lo planteado en los Proyectos Educativos de los
colegios?

(La vision de corto plazo y el consecuente inmediatismo, que muestran los estudiantes al expresar sus
preferencias por una profesion, es resultado de una insuficiente informacién y motivacion por parte
de los agentes educativos?
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AREA DE CONOCIMIENTO: Humanidades
RESUMEN

El abandono de los estudios universitarios, por parte de los estudiantes sin obtener el
titulo, representa ademas de la frustracion para el individuo, su familia y su comunidad,
una pérdida de recursos para el Estado y se puede mirar como una respuesta a situaciones
de tipo individual, sociocultural, académico, institucional y econdémico de esa poblacion
joven.

Cuando se enfrenta la tarea de responder al problema de la desercion de los estudiantes,
hay que puntualizar las especificidades de la poblacion segun su entorno, diagnosticar la
situacion especifica de la institucion y motivar a los estudiantes a culminar la formacion
profesional, lo que induce a la construccidén de un modelo que retina la accion institucional
para controlarla, integrando varias dependencias de la estructura universitaria y
manteniendo una estrecha relacion con la calidad de la Educacion en general; se trata de
un asunto que no se resuelve consultando periddicamente cifras a través de un software
especializado y de alto costo, sino de ejecutar acciones dirigidas a los aspirantes y a los
estudiantes activos, con miras a lograr la permanencia hasta graduarse. El modelo para
controlar la desercion en la Universidad del Quindio muestra un proceso constructivo y
aplicado en una ventana de observacion de 10 afios, cuyos resultados mas visibles son
la disminucion en la Desercion por Periodo y la determinacion de las carreras de mayor
aceptacion entre los bachilleres aspirantes seglin sus habilidades.

Palabras clave: Acompanamiento; BadyG; Desercion; orientacion; sobrevivencia.

Revista de Investigaciones Universidad del Quindio,
34(S4), 12-17; 2022.
ISSN: 1794-631X e-ISSN: 2500-5782

Esta obra estd bajo una licencia Creative Commons Atribucion- @@ 0
BY NC ND

NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional.

12


https://orcid.org/0000-0003-1465-2387
https://orcid.org/0000-0002-1251-1268
https://orcid.org/0000-0002-6712-2032
https://orcid.org/0000-0002-5270-1728
mailto:mdgarcia@uniquindio.edu.co
mailto:lhhurtadoa@uniquindio.edu.co
mailto:rosamaria@uniquindio.edu.co
mailto:dianagalvis@uniquindio.edu.co
mailto:mdgarcia@uniquindio.edu.co

ABSTRACT

In addition to the frustration for the individual, his family and community, dropping out
of university studies without obtaining a degree represents a loss of resources for the State
and can be seen as a response to individual, socio-cultural, academic, institutional and
economic situations of this young population.

Abandoning undergraduate studies without obtaining a degree, represents - besides
personal, family and community frustration - a loss of resources for the state. Dropping
out can be seen as a response to the individual, socio-cultural, academic, institutional
and economic situations of the young population. When facing the task of tackling
the undergraduate dropout problem, it is necessary to point out the specificities of the
population according to its environment, diagnose the specific institution’s situation and
motivate students to complete their professional track. This induces the construction of
a model which brings together institutional action to control itself, integrating several
university structure dependencies and keeping a close relationship to the quality of
education in general. It is a matter which is not solved by periodically reviewing figures
from a specialized and high-cost software, but by executing actions aimed at applicants
and students, focused on achieving permanence until graduation. In this work we present a
high-level description of the setting-up and application of a model to control undergraduate
desertion at the University of Quindio in a 10-year observation window. During this time,
we achieve a 13% decrease in undergraduate students’ desertion per period.

Keywords: Accompaniment, BadyG, dropout, orientation, survival.
INTRODUCCION

La desercion en la poblacion universitaria, considerada como una variable del Sistema Social, se
puede mirar como una variable explicativa de muchas situaciones de la realidad social y uno de los
factores de mayor peso en la marginalidad, pero también como una variable resultante o expresion
de ineficiencia del Subsistema Educativo de Educacion Superior en la cual se resumen situaciones de
distinto tipo: individual, sociocultural, académico, institucional y econémico.

Sobre el concepto de desertor hay diversas opiniones, entre ellas que el término no incluye todos
los casos de abandono del estudio ni todos los abandonos son casos de desercion y por lo tanto no
justifican la intervencion de la institucion, (Tinto, 1975); asi que el estudio de los abandonos de los
estudiantes de la universidad es extremadamente complejo y no hay una definicion de desercion
capaz de captar plenamente la complejidad del problema, (Simpson, 2004); en lo que si hay algun
consenso es en afirmar que en la medida en que los estudiantes se integren al entorno de aprendizaje
es probable que aumente su compromiso con la educacion y consecuentemente su persistencia en el
estudio (Tinto, 2006).

Cualquiera sea la forma de aproximarse al concepto de desercion, lo cierto es que el abandono de los
estudios universitarios sin obtener un titulo, representa una frustracion para el individuo y su familia,
pero también una pérdida de recursos para el Estado en el caso de las universidades publicas y de
esfuerzo para las instituciones educativas en general; se habla de consecuencias sociales, emocionales
y econdmicas de la desercion de esa poblacion joven, porque afectan al individuo, a su familia, a su
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comunidad y en ultimas al desarrollo del pais, (Gonzélez & Girdn, 2005), ademas, las personas que
no terminan su ciclo profesional se convertiran en subempleados y sus ingresos seran mas bajos,
(Diaz, 2008).

El estudio sobre la desercion estudiantil en la Universidad del Quindio muestra que el mayor peso en
la desercion de los estudiantes tiene su origen en la parte académica y que los esfuerzos, que por un
tiempo estuvieron enfocados a la parte econdmica, no tuvieron efectos significativos en la reduccion
de las tasas de desercion, sin desconocer el efecto que también puedan tener indicadores comtinmente
relacionados con el tema, como son la situacion econdmica, el entorno socio-afectivo y sobre todo la
orientacioén vocacional; el asunto es dimensionar su importancia relativa. (Galvis, Garcia, Hurtado,
& Méndez, 2016)

La Universidad del Quindio, mediante el Acuerdo 06 del Consejo Superior de Marzo 16 del
2015, (https://rutadelasoportunidades.uniquindio.edu.co) institucionaliza la politica de apoyo a la
permanencia de los estudiantes; la forma de intervenir la desercion se materializa construyendo un
modelo que permite analizarla en forma global, identificar variables que la determinan, implementar
una estrategia de intervencion y por ultimo evaluar la eficacia de la intervencion, utilizando el mismo
modelo de andlisis. En el proceso se usan técnicas como la Regresion Logistica (Kleinbaum D.
S., 1994) para identificar las variables y el Analisis de Sobrevivencia (Lee, 2003) para evaluar los
resultados de la estrategia, calculando la desercion por cohorte. En estas condiciones la estrategia
de intervencion se orienta a la busqueda de un acercamiento a los estudiantes que ingresan a la
Universidad articulando cuatro elementos que podrian ser dimensiones de andlisis y que comprenden:
lo cognitivo, lo Institucional, lo emocional y lo econdmico.

METODOLOGIA

La Universidad del Quindio considera desertor al estudiante que, después de ser admitido a un
programa de la institucion, no ingresa o, luego de ingresar a partir de cierto momento no registra
matricula durante dos periodos contiguos.

Desde lo Institucional, la desercion universitaria se aborda inicialmente, realizando actividades
de articulacion con la Educacion Secundaria, mediante la aplicacion de la prueba de Exploracion
Vocacional Busqueda Autodirigida o Prueba SDS por las iniciales en inglés (Search Directed
Self), que permite apreciar la relacion entre Aptitudes y Vocaciones en los estudiantes de grado 11
del Departamento del Quindio. Esta informacion se comparte con la Secretaria de Educacion del
Departamento y Municipal de Armenia y una similar, pero referida a cada institucion, se envia a los
directivos de los colegios que participaron en la aplicacion de la Prueba. (Holland, Fritszsche, &
Powel, 2005)

Al interior de la institucidn, varios programas académicos hacen la seleccion de sus estudiantes, con
base en un modelo de ponderacion que relaciona los resultados en las pruebas Saber 11 y el rendimiento
académico esperado, con el fin de determinar el peso que tiene cada area (lectura critica, matematicas,
sociales y ciudadania, naturales e inglés) en el programa académico, buscando perfeccionar el criterio
objetivo que permita elegir los estudiantes que ingresan. (Hurtado, Garcia, & Lopez, 2015)

En otros escenarios como los Consejos Curriculares, de Facultad y Académico se trabaja sobre la
flexibilidad curricular y la articulacion de los cursos basicos, para facilitar la movilidad estudiantil
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al interior de la Universidad. Se agrega a esta parte del trabajo otras reformas a la reglamentacion
interna que apuntan a favorecer la permanencia de los estudiantes en un esquema de calidad, es decir
sin afectar los niveles de exigencia académica.

La intervencion en la parte cognitiva se materializa en primer lugar con la aplicacién de una prueba de
inteligencia grupal de Aptitudes Diferenciales y Generales, conocida también como prueba BADyG
a los estudiantes que ingresan al primer semestre. La prueba evalua el razonamiento logico, la
inteligencia general, la rapidez y la eficacia, (Yuste, Yuste, Galve, & Martinez, 2004). Los estudiantes
a quienes, a través de esta prueba, les son identificadas deficiencias de desarrollo cognitivo se invitan
a participar en los talleres del Programa de Enriquecimiento Instrumental, basado en la teoria de la
Modificabilidad Estructural Cognitiva, bajo la orientacion de un grupo de estudiantes facilitadores.
(Feurestein & Hoffman, 2008)

Unido a los talleres del Programa de Enriquecimiento Instrumental se ofrece también un apoyo en
contenidos, a pedido de los estudiantes intervenidos, principalmente en temas de Matematicas y
Ciencias Naturales.

Paralelamente, bajo la coordinacion de Bienestar Institucional, se desarrollan las actividades de
apoyo emocional y familiar, con aquellos estudiantes que presentan bajo rendimiento atribuible a
problemas sicologicos.

Existe también en la institucion una linea de apoyos econémicos encaminados a beneficiar la
comunidad universitaria, a fin de garantizar que los estudiantes con dificultades econdmicas puedan
terminar su carrera universitaria; estos apoyos sirven para cubrir de manera subsidiada a los estudiantes
la matricula financiera, alimentacion y transporte; para acceder a ellos se hace semestralmente una
convocatoria publica a través del portal web y Bienestar Institucional hace un estudio de la situacion
econdmica y familiar.

RESULTADOS Y DISCUSION

Como resultados de la aplicacion de la aprueba SDS se pueden identificar tres grupos respecto a las
habilidades y aspiraciones de los bachilleres: uno formado por las carreras de Ciencias Econdmicas
y Administrativas, Biologia, Gastronomia y Sicologia, donde el nimero de estudiantes con aptitudes
para un area del conocimiento coinciden aproximadamente con el numero de aspirantes; un segundo
grupo con las carreras de Artes, Recreacion y Deporte, Trabajo Social y Educacion Técnica en las
diferentes areas, en las cuales el nimero de estudiantes con aptitudes para estas carreras es mayor que
el nimero de aspirantes y finalmente un tercer grupo donde estdn las carreras de Ciencias de la Salud
(exceptuando Enfermeria), Comunicacion Social y Veterinaria, en las cuales el nimero de estudiantes
con habilidades es mucho menor que el nimero de aspirantes.

El procesamiento de la informacion obtenida con la prueba BADyG permite construir el perfil
cognitivo de los estudiantes que ingresan a la Universidad del Quindio resumido en la Figura 1, donde
los vértices indican el porcentaje de aciertos en la mayoria de los estudiantes que presentan la prueba,
ejemplo en relaciones analdgicas la mayoria de los estudiantes acierta en un 32%, en series numéricas
la mayoria acierta en un 38%, en matrices logicas la mayoria acierta en un 50% y asi sucesivamente.
La inteligencia general del grupo se evaltia con los aciertos en los seis (6) temas que aparecen en la
parte derecha de la figura y el razonamiento 16gico se construye con los tres primeros indicadores;
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son preocupantes los porcentajes bajos en los temas que permiten calificar la inteligencia general, en
particular en problemas numéricos
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Figura 1. Perfil cognitivo de los estudiantes que ingresan a la Universidad del Quindio

La evaluacion del modelo se hace calculando los indicadores propuestos por el Ministerio de
Educacion Nacional: desercion por cohorte y desercion por periodo, de la Figura 2.
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Figura 2. Comportamiento de la desercion por cohorte (a) y por periodo (b)

El comportamiento de la desercion a través de una cohorte se analiza a partir de una curva de
sobrevivencia estimada, Figura 2 a); se puede observar que, en la Universidad del Quindio, como
muy seguramente en otras universidades del pais, existe una desercién temprana (aproximadamente
30% en los dos primeros semestres). La desercion por periodo se estimaba en 9.7% en el segundo
semestre de 2019, Figura 2 b) y la curva de desercion por cohorte muestra una permanencia que llego
hasta el 61%.
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CONCLUSIONES

La desercion en la poblacion universitaria es critica en los primeros semestres lo que indica un
problema de falta de adaptacion del estudiante al ciclo de educacion superior; en consecuencia, la
estrategia para intervenirla se fundamente en el acompanamiento desde el momento de elegir la
profesion, cuando llega a la universidad y en forma continua con diferentes apoyos durante toda su
carrera.

La desercion de los estudiantes es un problema de indole institucional en el cual la responsabilidad
se comparte entre las instancias administrativas, los docentes, los mismos estudiantes y las familias.
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AREA DE CONOCIMIENTO: Humanidades
RESUMEN

En la presente investigacion se realiza un acercamiento al acto de conversar en el
ambito académico, para fortalecer las competencias comunicativas de los estudiantes de
primer semestre de la Facultad de Ciencias Humanas y Bellas Artes de la Universidad
del Quindio. Es pertinente aclarar que se trata de competencias transversales, es decir,
su desarrollo es necesario en todas las areas del conocimiento. Este trabajo se llevo a
cabo en cuatro fases, en la primera se realizo el diagnostico, en el cual se evidenciaron
algunas falencias y fortalezas con respecto a la argumentacion y a la comprension, en la
segunda se disefiaron las estrategias para el desarrollo de las competencias, en la tercera
se implementd la propuesta de intervencion. Finalmente, se realizé la evaluacion, la cual
fue positiva y se logré que los estudiantes fortalecieran sus competencias, interpretando,
conversando e interactuando de manera critica.
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ABSTRACT

In the present research, an approach to the act of conversing in the academic environment
is made in order to strengthen the communicative competencies of first semester students
of the Faculty of Human Sciences and Fine Arts of the University of Quindio. It is
pertinent to clarify that these are transversal competencies, that is, their development is
necessary in all areas of knowledge. This work was carried out in four phases: in the first
phase, a diagnosis was made, in which some deficiencies and strengths were evidenced
with respect to argumentation and comprehension; in the second phase, strategies were
designed for the development of the competencies; in the third phase, the intervention
proposal was implemented. Finally, the evaluation was carried out, which was positive
and the students were able to strengthen their competencies, interpreting, conversing and
interacting in a critical manner.

Keywords: Argumentation; conversation; pedagogy; communicative competences.
INTRODUCCION

La siguiente investigacion se centrdé en la conversacidbn como una herramienta pedagogica para
fortalecer las competencias comunicativas de los estudiantes de primer semestre de la Facultad de
Ciencias Humanas y Bellas Artes de la Universidad del Quindio. El desarrollo de competencias
comunicativas permite que los estudiantes participen de manera activa en su proceso de aprendizaje,
de esta forma logran construir su conocimiento de manera critica. Para alcanzar este objetivo se
desarrollaron cuatro fases: En la primera se aplicaron las encuestas para caracterizar las falencias
y fortalezas con relacion a la argumentacion y a la comprension. En la segunda se disefiaron los
talleres en los que se trabajaron de manera especifica la coherencia argumentativa, la expresion oral
y el andlisis textual, en la tercera se llevaron a cabo los talleres y finalmente, se realiz6 la evaluacion.
Es importante mencionar que en este proyecto se concibe el lenguaje como un mediador de la
actividad mental, con el cual los estudiantes logran participar en un didlogo en el que construyen el
conocimiento y las diferentes visiones de mundo. A través de la conversacion los estudiantes pueden
generan espacios en los que la argumentacion es protagonista, sirviéndose del sistema lingiiistico en
funcion del contexto social.

METODOLOGIA

La metodologia utilizada tuvo un enfoque cualitativo y un disefio de investigacion- accion, la cual se
desarroll6 en cuatro fases: “Diagnoéstico, Planeacion, Observacion y Reflexion” (Berrocal y Exposito,
2011, p. 7), en la primera se aplicaron las encuestas, en la segunda se planearon los talleres, los cuales
se disefaron de acuerdo con las falencias y fortalezas evidenciadas en la fase anterior. En la tercera se
implementaron los talleres y en la ultima fase se realizé la evaluacion, posteriormente se triangularon
los resultados, lo que dio lugar a la discusion y a las conclusiones. La muestra estuvo compuesta
por noventa estudiantes de primer semestre de la Facultad de Ciencias Humanas y Bellas Artes de
la Universidad del Quindio, 37 de Comunicacion Social y Periodismo, 32 de Trabajo Social y 21 de
Artes Visuales, lo cual permitié aumentar los beneficios de la poblacién y contribuy6 a identificar
otros aspectos relevantes en el desarrollo de competencias comunicativas.
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DISCUSION

Los resultados mas relevantes de la investigacion fueron: en la fase de diagndstico se evidencid
que los estudiantes presentan falencias, que se pueden categorizar asi: En cuanto a la comprension
se observa el poco habito de lectura, la incapacidad de comprension y analisis de un texto escrito,
la dificultad para acceder a la escritura. En cuanto a la argumentacion se observa la dificultad de
expresion oral, mantener la coherencia argumentativa, sostener una posicion o dar una explicacion
adecuada. Posteriormente, se disefaron y se implementaron los talleres, teniendo en cuenta las
falencias y fortalezas evidenciadas, por Ultimo se realizé la evaluacion y se observé con respecto a
la conversacion, que no hay una estructura determinada que la guie a continuacién en la Figura 1, se
evidencia su funcionamiento.
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Figura 1. Funcionamiento de la conversacion

De lo anterior, se infiere que escuchar al otro es un aspecto fundamental para la conversacion,
toda vez que la escucha atenta permite reconocer al otro, lo cual indica una dimensién ética de la
conversacion. En los talleres se evidenciaron cuatro grandes temas recurrentes en las conversaciones
de los estudiantes: arte, personales, coyunturales y académicos. Sin embargo, desde el presente de
la investigacion, las diferencias comunicativas entre hablar y conversar estan dadas justamente por
la importancia argumentativa que implica todo proceso conversacional. El prejuicio con el cual se
asume este intercambio genera la imposibilidad de verle como una herramienta indispensable para el
desarrollo de competencias que favorezcan los procesos comunicativos en los estudiantes.

CONCLUSIONES

Finalmente, se concluye que es necesario seguir fomentando la argumentacion y la comprension,
como competencias comunicativas en los estudiantes universitarios. Este tipo de proyectos busca
desarrollar habilidades transversales, es decir que sean utiles en todas las areas del conocimiento y
que les permita a los estudiantes fortalecer su preparacion y los alcances de su profesion en la vida
ciudadana — cotidiana.

En tiempos turbulentos y de posconflicto resulta necesario preparar a los profesionales y ciudadanos
para poder habitar la ciudad. La interlocucion al interior de las aulas de clase, a partir de argumentar
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y escuchar (comprension) permite que los estudiantes puedan potenciar la vida democratica a partir
del disenso. La educacion, como lo afirma Cortina (1995), es una reflexion que una sociedad hace
sobre si misma para identificar qué necesita y qué le conviene. En este sentido, las aulas de clase se
convierten en escenarios donde es posible pensarse como ciudadano. Finalmente, la educacion como
proceso, implica critica y autocritica. La conversacion en el aula de clase, a partir de argumentos
y comprension, afina el proceso de ensefianza-aprendizaje para formar ciudadanos auténomos y
comunitarios.
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AREA DE CONOCIMIENTO: Ciencias de la Educaciéon
RESUMEN

La presente investigacion con modelo cuantitativo-cualitativo, disefio investigacion accion
y alcance correlacional, pretende abordar dos problematicas de la educacion bilingtie. La
primera, la necesidad de aplicar un enfoque comunicativo en poblaciones vulnerables
y con necesidades educativas especiales. La segunda, la falencia en el componente de
produccion oral expresada en los niveles bajos de fluidez oral. La investigacion tiene
como objetivo realizar una intervencion didactica fundamentada en Aprendizaje Basado
en Tareas (ABT) e impactar la fluidez oral de estudiantes pertenecientes a poblacion
vulnerable y con necesidades educativas especiales en el Centro de Practicas Educativas
y Sociales de la Universidad del Quindio. La investigacion se sustenta en el ABT desde
la perspectiva de Willis y la fluidez oral desde autores como Lennon. La investigacion
se dividio en los ciclos de diagndstico por medio de un test de entrada, intervencion, y
evaluacion por medio de test de salida. Finalmente, los datos se recolectaron mediante
un diario de campo y entrevistas donde como resultado se evidencid que el 50% de los
estudiantes involucrados pasaron de tener niveles limitados a pasar a niveles “adecuados”
o “fuertes” en la L2.

Palabras clave: aprendizaje basado en tareas; fluidez oral; vulnerabilidad
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ABSTRACT

Thisresearch with a quantitative-qualitative model, action research design and correlational
scope, aims to address two problems of bilingual education. First, the need to apply a
communicative approach to vulnerable populations and those with special educational
needs. The second is the deficiency in the oral production component expressed in low
levels of oral fluency. The objective of this research is to carry out a didactic intervention
based on Task-Based Learning (TBL) and to impact oral fluency in students belonging
to vulnerable populations and with special educational needs at the Centro de Practicas
Educativas y Sociales of the Universiy of Quindio. The research is based on ABT from
Willis” perspective and oral fluency from authors such as Lennon. The research was
divided into cycles of diagnosis by means of an entrance test, intervention, and evaluation
by means of an exit test. Finally, data were collected through a field diary and interviews
which showed that 50% of the students involved went from having limited levels to
“adequate” or “strong” levels in L2.

Keywords: task based learning; fluency; vulnerability
INTRODUCCION

En una encuesta realizada el 2012, el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE)
constatd que la pobreza monetaria nacional fue en total de 39,3%. Asi pues, miles de nifios viven en
condiciones de vulnerabilidad provocados por insuficiencia de ingresos de sus hogares. Lo anterior
afecta profundamente la educacion de las infancias colombianas. De acuerdo con el Laboratorio de
Economia de la Educacion de la Universidad Javeriana (2021) en el 2020, 22.000 nifios no recibieron
educacion preescolar. La carencia de politicas educativas, rutas metodoldgicas actualizadas y planes
enfocados a atender las necesidades y contextos de poblaciones que hacen frente a la pobreza, la
violencia y la estigmatizacion, se suman a la lista de motivos que afo tras afios, dejan a su paso datos
desalentadores en lo que respecta al aprendizaje del inglés como Lengua Extranjera en el territorio
nacional. El ranking del indice de Dominio en inglés (EPI) posiciona a Colombia en el puesto 81,
(de 112 paises evaluados), en el nivel de proficiencia de la lengua extranjera. En lo que respecta a los
estudios realizados Nacionalmente, solo el 8% de los estudiantes de educacidn superior alcanzan un
nivel B2 (Ministerio de Educacion, s.f, p.5).

Sin embargo, cabe resaltar que la mayoria de personas evaluadas tanto en el ranking de EF, como las
que presentan el examen del Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Calidad de la Educacion
(ICFES) han pasado por instituciones educativas tradicionales y es dificil determinar cuédntas de
estas han vivido en condiciones de vulnerabilidad o poseen una necesidad educativa especial. De
ahi que se afirme que, a pesar de que el Gobierno Colombiano haya instaurado multiples programas
de bilingiliismo y actualizado sus curriculums con el objetivo de integrar modelos que entiendan el
aprendizaje de la segunda lengua desde una perspectiva comunicativa, otras instituciones educativas
no tradicionales, como los laboratorios de practica sociales y pedagogicas que ofrecen procesos
integrales para poblaciones vulnerables, se vean rezagadas en cuanto a la implementacion a largo
plazo de este tipo de proyectos y nuevas concepciones educativas que las integran.

El auge de las nuevas metodologias que ven la ensefianza de la segunda lengua como un acto que no
se limita a la gramadtica se ha desarrollado desde los afios 80 en Europa y Norteamérica. El llamado
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“enfoque comunicativo”, entiende las posibilidades funcionales y comunicativas del lenguaje haciendo
del acto comunicativo el eje del aprendizaje (Richards, y Rodgers, 2001). El enfoque comunicativo ha
inspirado buena parte de los enfoques curriculares gubernamentales y a los contenidos usados para su
implementacion; en Colombia, libros como “English, Please!” o “Way to Go” se disefiaron con base
en funciones lingiiisticas o situaciones cotidianas para el aprendizaje de la segunda lengua.

Ahora bien, aunque los “enfoques comunicativos” son multiples, el Aprendizaje Basado en Tareas
(ABT por sus siglas) representa para los estudiantes de lenguas y los docentes un vehiculo de
comunicacion encaminado a enfrentar a los estudiantes con situaciones reales a través de “tareas”
para hacer frente a situaciones comunicativas en donde sea esencial manipular, producir e interactuar
con el inglés. (Nunan, 1989). El ABT ha sido un enfoque entendido desde la interaccion social y
la capacidad de producir lenguaje en contexto real. Para las poblaciones vulnerables que enfrentan
barreras para la participacion en procesos como estos, es primordial el uso de enfoques comunicativos
que les permitan adquirir conocimientos valiosos y tangibles. De ahi que la fluidez oral sea considerada
como un componente esencial en el aprendizaje de la lengua y cuyo énfasis reside en producir un
discurso natural “sin que lo impidan las pausas silenciosas y las vacilaciones, las pausas rellenas
(“ers” y “erms”), las autocorrecciones, las repeticiones, los falsos comienzos, etc.” Lennon (1990).
Lo anterior, motivando a llevar a cabo una intervencién fundamentada en el aprendizaje basado en
tareas y asi determinar su impacto en la fluidez oral de un grupo de nifios pertenecientes a poblaciones
vulnerables y con necesidades educativas especiales.

METODOLOGIA

En primer lugar, se realizé un test de entrada para indicar la fluidez oral de los estudiantes, en donde
los puntos obtenidos corresponden de 0 (min) a 50 (max). Los puntos obtenidos por los estudiantes
los ubicaban en los niveles “Limitado”, “Adecuado” y “Fuerte” como puntos de identificacion, los
cuales fueron determinados tomando como referencia el Marco Comtin Europeo. El mismo test, ahora
llamado test de salida, se llevo a cabo al terminar las 8 intervenciones fundamentadas en Aprendizaje
Basado en Tareas. Ambos tests fueron analizados a través de una rubrica con los apartados de
“Criterio” (el cual define el nivel del estudiante) “Nivel” (el nivel obtenido) y “Puntos” (los puntos
obtenidos durante la realizacion de los tests). Los resultados obtenidos fueron presentados a través de
un enfoque cuantitativo a través de un grafico de columnas.

Por otro lado, los instrumentos de entrevista estructurada realizadas al equipo administrativo y
pedagogico encargado de la poblacion vulnerable y los diarios de campo realizados por la investigadora
practicante durante las intervenciones fueron analizadas a través del método de decodificacion
propuesto por Creswell (2011) el cual consiste en usar codigos de colores para segmentar temas
recurrentes, categorizando la informacion y permitiendo desarrollar un panorama general de los datos
y temas para plantear conclusiones pertinentes. Los datos fueron representados a través de dos cuadros
(un cuadro para las entrevistas, otro para los diarios), con los elementos de “Codigo” (responde al
tema identificado) “Frecuencia” (responde al nlimero de veces que fue encontrado en el instrumento)
y “Evidencia” (responde a un extracto en donde se identifica el tema).

DISCUSION

Durante la prueba de entrada los estudiantes obtuvieron un rango de entre los 0-10 puntos, ubicandose
en el nivel “limitado”. La mayoria no comprendian el inglés, usando el espafiol como forma de
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comunicacion, no daban respuestas completas, naturales y fluidas o pretendian responder adivinando.
Ahora bien, después de llevadas a cabo las ocho intervenciones didacticas propuestas, la prueba de
salida ubic¢ a tres estudiantes en nivel “adecuado”, un estudiante en nivel “fuerte” y cuatro estudiantes
en nivel “limitado”.

A pesar de que algunos estudiantes permanecieron en el nivel “limitado”, sus interacciones respecto
a la fluidez oral y uso de la L2 mejoraron, debido a un aumento en comparacion a su test de entrada:
los nifios comprendieron mas preguntas y lograron responderlas de forma completa con la estructura
requerida. En segundo lugar, se pudo evidenciar un avance considerable en 3 de los participantes de
la intervencion, pasando de un nivel “limitado” a nivel “adecuado”, demostrando conocimientos,
comprension 'y menor nimero de difluencias de las tareas propuestas en la prueba de salida.
Finalmente, uno de los estudiantes participantes pasé de un nivel “limitado” a un nivel “fuerte”,
logrando expresarse con fluidez y naturalidad en la L2, respondiendo a la mayoria de las preguntas
propuestas de manera completa y demostrando comprension de las preguntas.

Elanalisis de las entrevistas al equipo administrativo y pedagédgico resalta la adquisicion de vocabulario
en la L2, el impacto académico en los miembros de la comunidad respecto a la L2 y a uso en contexto,
la adquisicion de habilidades del siglo XXI promovidas por las tareas, (como la toma de decisiones y
la tolerancia) y la actitud positiva con respecto al inglés, expresada a través de la participacion en las
actividades propuestas durante la intervencion.

Finalmente, el anélisis de los diarios de campo de las investigadoras practicantes arrojo que la actitud
positiva de los estudiantes se expresd por medio de la participacion. Ademas, la construccion de
conocimientos léxicos (vocabulario) y sintdcticos (gramaticales) para aplicar a la competencia oral
beneficiada por las actividades. Sin embargo, también se resalta una tendencia a la falta de compromiso
de los sujetos para asistir a las actividades y mantenerse concentrados en estas cuando logran asistir,
a la vez que la tendencia a los conflictos que desencadenan violencia fisica o psicologica entre los
alumnos y otros miembros de la comunidad.

CONCLUSIONES

Como conclusion, la intervencion didéctica fundamentada en el Aprendizaje Basado en Tareas tuvo
un impacto positivo en los estudiantes: 50% de los involucrados pasaron de tener niveles limitados
a pasar a niveles “adecuados” o “fuertes”. Los estudiantes pasaron de no comprender las preguntas
o responderlas solo en espafiol, a producir una serie de respuestas y frases mas naturales y fluidas en
la L2, demostrando su comprension. Cabe resaltar que incluso en los estudiantes que permanecieron
en el nivel “limitado” presentaron un avance en la prueba de salida produciendo enunciados mas
fluidos en determinadas ocasiones. De ahi que se afirme que la competencia oral haya sido favorecida.
Inicialmente, la primera expresion oral fluida que se identifico fue lectura en voz alta y la socializacion
de las diferentes actividades para finalmente expresarse con mayor fluidez, soltura y confianza al hacer
uso de la L2 de una forma mds autébnoma y consciente con respecto a las estructuras y vocabulario
aprendido y las respuestas propuestas

De igual manera, la intervencion didactica desarroll6 en los estudiantes competencias gramaticales
y lexicales basicas para dar pie a la produccion oral. Es importante mencionar que, aunque en un
primer momento las intervenciones no pretendian desarrollar la competencia léxica o sintactica, fue
necesario hacerlo ya que los estudiantes presentaban niveles bastantes bajos en las competencias
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receptivas y productivas consideradas como bases lingiiisticas para el mejoramiento de la competencia
de fluidez. Concluimos que la intervencion fue vista positivamente desde el ambito académico por
los involucrados, debido a que los estudiantes adquirieron conocimientos que les permitieron hacer
uso del inglés con mas facilidad, esto, mientras desarrollan habilidades como la toma de decisiones,
el trabajo en equipo y la tolerancia.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es analizar los factores sociodemograficos que determinan la
reintencion de crear nuevas empresas en empresarios que cerraron sus negocios por la crisis
del COVID-19 en el departamento del Quindio (Colombia). Esta investigacion es de tipo
correlacional, el disefio de investigacion es no experimental transversal. Se encuestaron
a 196 empresarios registrados en la Camara de Comercio de Armenia y del Quindio que
cerraron sus negocios durante la pandemia. Los datos fueron recolectados mediante la
pagina de internet www.encuestafacil.com y se analizaron mediante tabulacion cruzada y
Chi-cuadrado de Pearson. Los resultados de las encuestas respondidas muestran que hay
una relacion entre la edad de los empresarios y su reintencion empresarial.

Palabras clave: compaiia; empresario; negocio; pandemia.
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ABSTRACT

The objective of this work is to analyze the sociodemographic factors that determine
the reintention to create new enterprises in entrepreneurs who closed their businesses
due to the COVID-19 crisis in the department of Quindio (Colombia). This research is
of a correlational type, the research design is non-experimental cross-sectional. A total
of 196 entrepreneurs registered in the Chamber of Commerce of Armenia and Quindio
who closed their businesses during the pandemic were surveyed. The data were collected
through the web page www.encuestafacil.com and were analyzed by cross tabulation
and Pearson’s Chi-square. The results of the completed surveys show that there is a
relationship between the age of the entrepreneurs and their business reintention.

Keywords: company; entrepreneur; business; pandemic.
INTRODUCCION

La palabra intencion tiene un amplio uso en la vida cotidiana de las personas. Bird (1988) asume que
la intencién es un estado mental que dirige la atencion, la experiencia y el comportamiento de una
persona hacia un objetivo de conducta especifico. De manera mas puntual, Baum et al (2007) toman
la intencién emprendedora (IE) como el deseo y la esperanza de un individuo para crear una empresa
de manera intencional; de otro lado Thompson (2009) define la IE de manera mads integral como
una conviccidn autoreconocida por una persona que tiene el objetivo de crear un negocio y para ello
realiza un proceso consciente de planeacion para llegar a tal fin en algin momento de su vida.

En el caso de las personas con practica empresarial previa, Simmons et al (2016) muestran que el
ajuste entre la experiencia pasada en creacion de empresas de un empresario y sus atributos personales
pueden predecir la RIE. Hsu et al (2017) concluyen que los individuos que fueron empresarios
posteriormente y a menudo pasan a trabajar como empleados en otras empresas, sin embargo, pueden
tener planes de abandonar estos cargos para volver a iniciar otro negocio.

Teniendo en cuenta que esta investigacion busca estudiar la nueva IE de los empresarios que cerraron
sus negocios a causa del COVID-19, es pertinente definir esta situacion en un concepto novedoso que
los autores de este trabajo han decidido denominar como reintencién emprendedora (RIE). De esta
manera, la RIE puede definirse como el plan consciente y motivado que tiene un empresario para abrir
una empresa que cerrd por diversos motivos o para crear una nueva compania bajo unas condiciones
especificas del entorno.

De acuerdo con Lopes et al (2021), a pesar de los diversos cambios debidos al COVID-19 Ia
actividad empresarial ha vuelto a retomar su rumbo, hay una concordancia creciente con los valores
que la sociedad otorga al emprendimiento y se percibe una mayor actitud para retomar la actividad
emprendedora. Por otro lado, Ha & Park (2021) afirman que después del COVID-19 algunas variables
significativas afectaron la motivacion empresarial, algunas de ellas son: el endeudamiento, el sistema
concursal y la intencion de cierre del negocio. Si la empresa quiebra, los costos que soportan los
emprendedores son demasiado elevados y, para aumentar la motivacion empresarial de ellos, deben
aliviarse los costos financieros y psicologicos que tendran que soportar para abrir un nuevo negocio.

En cuanto a las variables sociodemograficas, se encuentra que la edad es un factor importante dentro
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del conjunto de factores que influyen en la IE. Se ha estudiado tedérica y empiricamente la forma en
que la tasa de iniciativa empresarial cambia con la edad y el ciclo econdmico (Bukstein & Gandelman,
2018). Segtin Ahmed et al (2017), no se asocian diferencias importantes con la edad del emprendedor,
en cambio, Tsai et al (2016) concluyen que la edad afecta negativamente la oportunidad percibida y la
IE. Para Haddad (2017), las diferencias de edad existen en relacion con las motivaciones personales
vinculadas a los niveles de autoeficacia y estan influidas por estructuras sociales, creencias, factores
situacionales y eventos familiares.

El género en la IE como ambito de estudio ha experimentado un auge en las ultimas décadas,
generando resultados importantes para la investigacion (Garcia et al, 2020); una cantidad notable
de trabajos coinciden en que el género tiene un efecto significativo en la IE, de tal manera que los
hombres evidencian mayor intencidon de convertirse en empresarios (Abdul et al, 2020).

La experiencia laboral es otro de los factores que comiinmente se citan en la literatura como uno de
los que influyen sobre la IE (Yeng & Ahmad, 2012; Ahmed et al, 2017; Miranda et al, 2017; Setti,
2017); otros estudios sugieren que las pasantias que se realizan antes de recibir el titulo profesional
promueven la IE, especialmente si estas son de buena calidad (Yi, 2017).

Escolar et al (2019) mencionan que los hombres con una tradicion familiar de padres emprendedores
son los que tienen m4s altas percepciones de calidad de vida y consideran importante para los negocios
la capacidad para detectar oportunidades y crear empleo.

Por otra parte, tener un modelo a seguir puede ser una fuente significativa de autoeficacia empresarial
(Solimano, 2014; Dehghanpour, 2015) que a veces influye mas significativamente en las actitudes
favorables hacia el emprendimiento de las mujeres que en las de los hombres (Entrialgo & Iglesias,
2017). En el trabajo de Kantis et al (2014) se indica que en América Latina, un cuarto de los
emprendedores de clase media vienen de familias donde el padre trabajé por cuenta propia o como
empleado independiente. En forma contraria, Diaz et al (2007) encuentran que no hay influencia del
contexto familiar en la IE; para Ahmed et al (2017), no se relacionan diferencias importantes con el
origen familiar del emprendedor.

Las investigaciones sobre la iniciativa empresarial sugieren que la educacion y la formacion
empresarial pueden reducir la diferencia de género en la actividad empresarial, pero existen pocos
estudios empiricos que evaltian la validez y el impacto de estas iniciativas (Elert et al, 2020). Galvez
et al (2020), por su lado, concluyen que las personas estan interesadas en ser empresarias, siendo
su principal motivacion obtener seguridad familiar y personal (a mayor motivacion, mayor IE), en
cambio, lo que mas las desmotiva es la falta de capital. Por su parte, Galati et al (2020) sugieren que
las motivaciones cambian con el tiempo: mientras que los aspectos financieros se vuelven menos
importantes; la experiencia y las ganancias financieras influyen en la evolucion de las motivaciones
de algunos empresarios.

El objetivo de este trabajo es analizar los factores sociodemograficos que determinan la reintencion
de crear nuevas empresas en empresarios que cerraron sus negocios por la crisis del COVID-19 en el
departamento del Quindio (Colombia).
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METODOLOGIA

Esta investigacion es de tipo correlacional, el disefio de investigacion fue no experimental transversal.
Para la recoleccion de la informacion se envid una encuesta a los empresarios que cerraron sus
negocios durante la pandemia del COVID-19 durante el afio 2020, de acuerdo con el reporte de la
Cémara de Comercio de Armenia y del Quindio; para tal efecto se utilizo la pAgina www.encuestafacil.
com. Del total de empresas contactadas por correo electronico se logré una respuesta efectiva de
196 compainias. La encuesta de aspectos sociodemograficos se disefid con base en los trabajos de
Tarapuez et al (2015), Da Fonseca (2015) y Cortez & Filho (2020).

Para el procesamiento de datos se utilizé el Chi-cuadrado de Pearson que se considera 6ptimo para
la estimacion de la bondad de ajuste del modelo, considerando que la magnitud de las frecuencias es
mayor que las frecuencias observadas. En este sentido, como el valor-p es menor que 0,05, se puede
rechazar la hipdtesis de que el modelo ajustado es adecuado con un nivel de confianza del 95%; lo
anterior refleja que la muestra observada no sigue una distribucion de Chi-cuadrado. Expuesto esto,
rechazar la hipdtesis segun la cual sigue una distribucion tedrica indica que las observaciones no
reflejan plenamente las observaciones poblacionales.

DISCUSION

Para comprobar si los cruces de variables arrojan alguna significacion, se utilizd la técnica estadistica
de tabulacion cruzada y el analisis de Chi-cuadrado de Pearson; el andlisis muestra que solamente
existe una relacion entre la reintencion empresarial y la edad de los encuestados; las otras variables
analizadas no indican relacion (tabla 1).

Tabla 1. Tabulacion cruzada entre reintencion empresarial y aspectos personales

M‘(]ﬁ)lilég)lfl)sés REINTENCION Si (%) REINTENCION NO (%) CHI-CUADRADO (X2)
GENERO 0,74
MASCULINO 44,1 55,9
FEMENINO 41,7 58,3
EDAD (ANOS) 0,024
18A28 32,7 67,3
29A38 52,8 47,2
39A45 293 70,7
MAYOR DE 46 52,8 47,2
E?)TSROAC-IOECON(')MICO 0,185
1 26,3 76,7
2 34 66
3 47,1 52,9
4 44,7 55,3
5 62,5 37,5
6 66,7 33,3
ESTADO CIVIL 0,549
SOLTERO 41,8 58,2
CASADO 48,1 51,9
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VARIABLES/ REINTENCION Si (%) REINTENCION NO (%) CHI-CUADRADO (X2)

MODALIDADES

UNION LIBRE 37 63

VIUDO 75 25

DIVORCIADO 429 57,1

JEFE HOGAR 0,525
EMPRESARIO 46,5 53,5

PAREJA 333 66,7

PADRES 34,5 65,5

HIJO 50 50

OTRO PARIENTE 50 50

AMIGO 0 100

EMPLEADO 0,200
SI 44,5 55,5

NO 30,4 69,6

FAMILIAR EMPRESARIO 0,767
SI 43,4 56,6

NO 40,9 59,1

Fuente: esta investigacion

En cuanto a las variables personales de los empresarios encuestados, se evidencia que presentan
mayor reintencion empresarial las personas de género masculino (44,1%), con edades de 29 a 38 afos
y mayores de 46 afios (52,8% cada uno), estrato socioecondomico 6 (66,7%), de estado civil viudo
(75%), que viven en hogares donde el hijo u otro pariente es el jefe de hogar (50% cada uno), que
actualmente estan empleados (44%) y que tienen familiar empresario (43,4%).

CONCLUSIONES

De la tabulacion cruzada se concluye que las personas que mayor reintencion empresarial presentan
son aquéllas de género masculino, de posicion socioecondémica privilegiada, con una edad en la
que posiblemente han logrado cursar estudios profesionales y cuentan con experiencia profesional
y empresarial, y que se encuentran empleados en otra empresa. Por su parte, del analisis del Chi-
cuadrado de Pearson se concluye que hay una relacion entre la edad de los empresarios y la reintencion
empresarial.
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RESUMEN

En este documento se resumen resultados y detalles del estudio sobre la estimacion de las
poblaciones de caninos y felinos, con algunas de sus caracteristicas, en cada uno de los
municipios del Quindio.

El levantamiento de informacion sobre las poblaciones, mas el analisis de caracteristicas
de convivencia con la poblacion humana, responde a una necesidad de la Secretaria de
Salud del Departamento del Quindio de incluir esta tematica en su Plan de Desarrollo
2020-2023, respondiendo al objetivo de “Promover la disminucién de la exposicion a
condiciones y factores de riesgo ambientales, sanitarios y bioldgicos, para mitigar las
contingencias y dafios producidos por enfermedades transmisibles (zoonosis y vectores)”.
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ABSTRACT

This document summarizes results and details of the study on the estimation of canine and
feline populations, with some of their characteristics, in each of the Quindio municipalities
under departmental jurisdiction.

The collection of information on the populations, plus the analysis of characteristics of
coexistence with the human population, responds to a need of the Secretary of Health
of the Department of Quindio to include this topic in its Development Plan 2020-2023,
responding to the objective of “Promoting the reduction of exposure to environmental,
sanitary and biological conditions and risk factors, to mitigate the contingencies and
damages produced by transmissible diseases (zoonosis and vectors)”.

Keywords: zoonosis; estimation; two-stage sampling; ratio estimator.
INTRODUCCION

Cada dia se aprecia con mas claridad una estrecha convivencia de la poblacion humana con especies
animales entre ellos los caninos y los felinos. Esta convivencia, con todas las bondades que pueda
tener, aumenta el riesgo de transmision de algunas enfermedades de la poblacidon animal hacia la
poblacion humana (riesgo de Zoonosis).

En respuesta a la obligacion Constitucional del Estado de proteger la salud de los colombianos, la
Secretaria de Salud del Departamento del Quindio incluye esta teméatica en su Plan de Desarrollo 2020-
2023, con el propdsito de disminuir la exposicion de la poblaciéon humana a condiciones y factores
de riesgo ambientales, sanitarios y biologicos y asi mitigar las contingencias y dafios producidos por
enfermedades transmisibles (zoonosis y vectores).

El cumplimiento de la meta propuesta enfrenta como una primera necesidad disponer de informacion
confiable sobre las poblaciones de caninos y felinos en cada uno de los municipios de competencia
de la Secretaria de Salud Departamental, los tamafos de estas poblaciones, su ubicacion espacial,
dindmicas poblacionales y condiciones de tenencia; se perfila asi la tarea de hacer una “estimacion
de dinamicas poblacionales de las especies canina y felina en los municipios del Quindio” lo cual
constituye el objetivo central del estudio cuyos resultados se resumen en este documento.

Pero la necesidad identificada no se resuelve totalmente con la produccion de unas cifras sobre tamaino
de las poblaciones en un momento del tiempo; es necesario ademds contar con una estrategia como
lo sugiere el Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS) que permita actualizar estas cifras en
un horizonte de mediano plazo para que el trabajo de estimacion sea utilizable en forma eficiente en
términos de planeacion.

METODOLOGIA

La estrategia metodologica propuesta acoge las exigencias y considera las sugerencias del MSPS
adaptadas a las condiciones particulares de la zona de estudio. Para empezar, el marco de referencia
para seleccionar la muestra son los mapas del Sistema de Informacion Geografica (SIG, 2018), https://
sigot.igac.gov.co/ y la recoleccion de la informacion en las zonas urbanas se hace con un disefio

38


https://sigot.igac.gov.co/
https://sigot.igac.gov.co/

de muestreo bietapico, (Sdrndal; Swensson; Wretman, 1992) partiendo de un muestreo aleatorio
simple de manzanas como unidades primarias y un muestreo sistematico dentro de cada manzana
para seleccionar las viviendas como unidades secundarias. En el caso de las zonas rurales se realiza
un disefio mixto, el mismo de la zona urbana para las viviendas que estan agrupadas en pequefios
poblados combinado con un muestreo aleatorio simple para las viviendas dispersas. También, el
registro de la informacion se hace directamente en forma digital a través de una aplicacidon que utiliza
el teléfono celular y en tiempo real envia la informacion a un servidor central; pero ademas se llena un
formulario impreso como fuente adicional que permita corregir inconsistencias y superar dificultades
que se presentan en campo relacionadas con deficiencias en la sefial telefonica. Con la muestra de
cada municipio se construye, en primer lugar, un estimador de razon en forma separada para las zonas
urbana y rural utilizando como variable auxiliar la poblacion humana. Partiendo del estimador de
razon se calculan las poblaciones de caninos y felinos con el dato de poblacion humana que aparece
registrada en el DANE. La precision se evalia con la varianza de los estimadores (Kendall; Stuart,
1976) y la representatividad de la muestra a través del error de muestreo. (Thompson, 2012)

RESULTADOS Y DISCUSION

La estimacion de las poblaciones de caninos y felinos, por municipio, se resume en el Cuadro 1 para
la zona urbana y en el Cuadro 2 para la zona rural.

Cuadro 1. Poblacion estimada de caninos y felinos en las zonas urbanas

TAMA- VALOR ES- VALOR ES- POBLACION PpBLA- POB,LA-
NO DE TIMADO TIMADO HUMANA * CION ESTI- CION
MUNICIPIO MUESTRA DE R CANI- DE RFELI- DANE 2022, MADA DE ESTIMADA
RESUL- NOS NOS ZONA URBA- CANINOS DE FELI-
TANTE NA NOS
BUENAVISTA 36 0.13 0.10 1289 174 134
CALARCA 300 0.21 0.18 60210 12644 10837
CIRCASIA 124 0.18 0.12 22621 4133 2718
CORDOBA 37 0.14 0.18 3589 498 653
FILANDIA 55 0.17 0.09 7163 1252 655
GENOVA 47 0.15 0.18 4431 686 824
LA TEBAIDA 220 0.19 0.14 32394 6090 4723
MONTENEGRO 189 0.22 0.17 31916 7022 5426
PIJAO 41 0.19 0.13 3051 594 390
QUIMBAYA 141 0.17 0.17 26239 4460 4670
SALENTO 43 0.18 0.12 4211 758 505
TOTAL 1233 197114 38311 31535
Cuadro 2. Poblacion estimada de caninos y felinos en las zonas rurales
TAMANO VALORES- VALOR ES- P,OBLA- PQBLA- POB},A-
DE MUES- TIMADO TIMADO CION DANE CION ESTI- CION
MUNICIPIO TRARE- DE R CANI- DE R FELI- *2022 MADA DE ESTIMADA
SULTANTE NOS NOS ZONA RU- CANINOS DE FELI-
RAL NOS
BUENAVISTA 19 0.67 0.26 1919 1285 499
CALARCA 169 0.29 0.22 16593 4811 3650
CIRCASIA 69 0.35 0.22 7181 2513 1580
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CORDOBA 24 0.65 0.19 2295 1500 441
FILANDIA 53 0.57 0.29 5407 3110 1599
GENOVA 35 0.73 0.35 3205 2340 1122
LA TEBAIDA 32 0.42 0.16 3298 1382 528
MONTENEGRO 73 0.42 0.15 6553 2752 983
PIJAO 18 0.67 0.33 2200 1489 745
QUIMBAYA 59 0.20 0.23 5962 1138 1309
SALENTO 33 0,33 0.15 5561 1835 834
TOTAL 584 60174 24155 13290

*https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/demografia-y-poblacion/proyecciones-de-poblacion

Un indicador que refleja la dindmica de las poblaciones de caninos y felinos, es la relacion (R) de
estas poblaciones con la poblacion humana y se resume en el Cuadro 3.

Cuadro 3. Dinamica de las poblaciones de caninos y felinos en el Quindio.

VALOR DE R CANINOS FELINOS
ZONA URBANA 0.21 0.17
ZONA RURAL 0.49 0.28

Con muy poco criterio sobre el tema, los propietarios clasifican a los caninos en un 58% como de raza
criolla mientras que una categoria similar se asigna a los felinos en un 92%. Una explicacion para el
posible desconocimiento y desinterés sobre la raza del ejemplar se debe a que en la mayoria de los
casos han sido adquiridos por adopcién, donacion o cualquier otra modalidad diferente a la compra.

El comportamiento de otros indicadores relacionados con la convivencia de humanos con poblaciones
de caninos y felinos se ilustra para las dos zonas (urbana y rural) por medio de los siguientes diagramas
de Telarafia dobles. (Hurtado, T., Garcia, M., Galvis, D., & Salcedo, G., 2006).

Visita al
veterinario (Si)

Grado de Motivo de
confinamiento gos, | tenencia
(Parcial) 3% (Companiia)

*Personas
agredidas (0)

—Caninos —Felinos

Género (Hembra)

Figura 3. Caracteristicas de la convivencia de caninos y felinos con la poblacion humana en la zona urbana del
Departamento del Quindio.
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Para destacar en la comparacion de estos cinco indicadores el hecho de que en ambas zonas son
llevados a consulta con el veterinario en mayor porcentaje los caninos y, como era de esperarse, esta
accion se ejecuta con mas intensidad en la zona urbana. Otro elemento para resaltar es que el motivo
de la tenencia es mayoritariamente por compaiia en ambas zonas y llama la atencion la situacion de
los felinos en la zona rural; también el grado de confinamiento es mas exigente en la zona urbana,
sobre todo para los caninos.

Visita al
veterinario (Si)

Grado de Motivo de
confinamiento | gz g+¥lenencia
(Parcial) (Compaiiia)
Genero Personas
(Hembra) agredidas (0)

== Caninos = Felinos

Figura 4. Caracteristicas de la convivencia de caninos y felinos con la poblacion humana en la zona rural del
Departamento del Quindio.

También se analizan indicadores que tienen relacion directa con el crecimiento de las poblaciones de
felinos y caninos, como el tamafio de las poblaciones de hembras en edad reproductiva y las acciones
de esterilizacion; igual ocurre con las acciones de prevencion de enfermedades que a través de caninos
y felinos puedan ser transmitidas a la poblacion humana, tema que se constituye en elemento central
en la motivacion de este estudio.

CONCLUSIONES

Las cifras reunidas en el Cuadro 3 permiten, en forma aproximada, afirmar que por cada cinco (5)
personas que residen en las zonas urbanas del Quindio hay un ejemplar canino y por cada seis (6) un
felino; mientras que en la zona rural por cada dos personas hay un canino y por cada siete (7) personas
hay dos (2) felinos. Los resultados en algunos de los indicadores relacionados con la convivencia de
las tres poblaciones invitan a pensar que cualquier intervencion del Estado requiere de un compromiso
de las autoridades municipales, ya que se trata de modificar comportamientos de la poblacién humana
en asuntos como la limpieza de la ciudad, su efecto inmediato en la salud de los habitantes y la buena
imagen ante los visitantes con resultados en el corto plazo como el posible impacto en la actividad
turistica.

En varios indicadores se aprecia una clara diferencia entre lo rural y lo urbano en la demanda de
servicios a las autoridades de Salud; asi que las acciones de prevencion como la vacunacion, la
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desparasitacion y esterilizacion requieren concentrar el esfuerzo en las zonas rurales mas apartadas de
los centros urbanos; la comunidad que alli reside le resulta muy dificil el acceso a muchos servicios
de salud, con el agravante de que son estas comunidades las que estan en mayor riesgo de contraer
enfermedades transmitidas por animales.

REFERENCIAS

Hurtado, T., Garcia, M., Galvis, D., & Salcedo, G. (2006). Estadistica Basica Explorando con los datos.
Armenia: Conceptos Graficos.

Kendall, M., & Stuart, A. (1976). The Advanced Theory of Statistics. London: Griffin.

Sarndal, C. E., Swensson, B., & Wretman, J. (1992). Two-Phase Sampling. Model Assisted Survey
Sampling, 343-385.

Thompson, S. K. (2012). Sampling . John Wiley and Sons.

42



CARACTERIZACION DEL ALMIDON DE PLATANO
POMPO RAYADO (MUSSA MANINI)

CHARACTERIZATION OF THE STARCH FROM POMPO RAYADO BANANA
(MUSSA MANINI)

Leidy T. Sanchez' “=*; J. Alejandro Arboleda-Murillo?; A. Felipe Cafion-Ibarra®; Natalia Baena-Jurado;
Cristian C. Villa®

1. Universidad del Quindio, Colombia. Itsanchez@uqvirtual.edu.co
2. Universidad del Quindio, Colombia. jaarboledam 1@uqvirtual.edu.co
3. Universidad del Quindio, Colombia. afcanonl@uniquindio.edu.co
4. Universidad del Quindio, Colombia. nbaenaj@uqvirtual.edu.co
5. Universidad del Quindio, Colombia. ccvilla@uniquindio.edu.co

* Autor de correspondencia: Leidy T. Sanchez, e-mail: ltsanchez@uqvirtual.edu.co

AREA DE CONOCIMIENTO: Ciencias Naturales y Exactas
RESUMEN

En este trabajo se realiz6 la caracterizacion del almidon de platano pompo rayado
extraido a través del método humedo. El material obtenido se caracteriz6 de acuerdo
con sus propiedades fisicoquimicas como contenido de humedad, fibra cruda y relacion
amilosa/amilopectina y adicionalmente se estudiaron sus propiedades funcionales:
indice de Blancura (IB), indice de absorcion de agua (IAA), indice de solubilidad en
agua (ISA) y el poder de hinchamiento (PH). Los resultados indican que porcentaje
de amilosa fue aproximadamente del 30,2 %, porcentaje dentro de encontrado para
musaceas, pues, el contenido de amilosa depende del origen botanico. Por su parte,
presenta un contenido de fibra alto encontrandose en 6,68%, superior a lo encontrado
para otras variedades de platano, las cuales se encuentran entre 2.5 — 4,0%. El estudio
de las propiedades funcionales del material obtenido evidencia un indice de blancura
mayor en comparacion con las otras muséaceas. Los valores para IAA que son aceptados
por la FAO oscilan entre 0,82 y 15,52. Sin embargo, para los ISA se encontraron
indices bajos cercanos a 0.333. EI PH es un pardmetro que va de la mano con el [AA en
consecuencia, presenta el mismo comportamiento, con lo cual se pudo establecer que
el almidon a tratar se encontrdé dentro de los rangos considerandose de buena calidad.

Palabras clave: platano; muséacea; almidon; amilosa; propiedades funcionales.
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ABSTRACT

In this work, the characterization of the starch of striped pompo plantain extracted by
the wet method was carried out. The material obtained was characterized according
to its physicochemical properties such as moisture content, crude fiber and amylose/
amylopectin ratio, and additionally its functional properties were studied: whiteness
index (IB), water absorption index (IAA), water solubility index (ISA) and swelling
power (PH). The results indicate that the amylose percentage was approximately 30.2%,
a percentage within the range found for musaceae, since the amylose content depends
on the botanical origin. On the other hand, it presents a high fiber content of 6.68%,
higher than that found for other varieties of plantain, which are between 2.5 - 4.0%.
The study of the functional properties of the material obtained shows a higher whiteness
index compared to other musaceae. The values for IAA that are accepted by FAO range
from 0.82 to 15.52. However, for ISA, low indexes close to 0.333 were found. The PH
is a parameter that goes hand in hand with the IAA and, consequently, shows the same
behavior, which made it possible to establish that the starch to be treated was found to be
within the ranges considered to be of good quality.

Keywords: plantain; Musaceae; starch; amylose; functional properties.
INTRODUCCION

El platano es un fruto del género Musa, el cual consiste en plantas herbaceas de origen asidtico.
(Marta et al., 2022) En Colombia se ha caracterizado por ser una actividad tradicional de la economia
campesina y puede ser una alternativa para el aislamiento de almidon y posterior uso en la industria.
(Moreno et al., 2021)

El almidén es considerado como un polimero natural, con la capacidad de ser renovable y ademas
biodegradable. Esta molécula esta compuesta por dos polisacaridos: la amilosa que es un polimero
lineal compuesto de residuos de residuos de glucosa unidos a través de enlaces a-(1—4) y amilopectina,
que es un polimero que se diferencia del anterior por presentar ramificaciones a-(1—6) (Pinzon et
al., 2020; Sanchez et al., 2022; Villa Zabala, 2020). Diversas plantas, tales como el arroz, maiz,
trigo, platano entre otras, tienen la capacidad de producirlo, utilizdndolo como fuente para almacenar
energia. El almidon también es la principal fuente de carbohidratos y por consiguiente de energia en
la dieta de los humanos. Constituye una parte importante en la industria ya que a partir de este se
puede obtener productos como bioetanol o plasticos biodegradables, entre otros. (Villa Zabala, 2020)

METODOLOGIA

El proceso de la extraccion de almidén de platano pompo rayado verde, se llevo a cabo de acuerdo
al procedimiento descrito por Pinzon et al. (2020), teniendo en cuenta algunas modificaciones. El
platano verde fue pelado y troceado, posteriormente, fue lavado con agua y licuado. La mezcla que se
paso a través de un filtro con tamafio de poro de 200 um. La solucion filtrada se sediment6, se decanto
y el sélido obtenido fue secado en una estufa de recirculacion de aire caliente a 35°C durante 24 h.
Una vez obtenido el solido seco, se procedio a macerar y tamizar a través de un tamiz de tamafio de
poro de 125 pm, luego se almaceno a temperatura ambiente para posteriores analisis.
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La caracterizacion de los mismos se llevo a cabo siguiendo los procedimientos:

Contenido de Humedad - Materia Seca Este proceso se llevo de acuerdo a la Norma Técnica
Colombiana NTC 3528.

Fibra cruda: El contenido de fibra se determiné de acuerdo con la Norma Técnica Colombia NTC
668.Propiedades funcionales: Para determinar el indice de absorcion de agua (IAA), la solubilidad
en agua (ISA) y el poder de hinchamiento (PH) se emple6 la técnica usada por Anderson et al.
(1969), pesando 0,42 g de almidon en base seca en un tubo de centrifuga previamente pesado y
secado, posteriormente, se adicionaron 10 mL de agua destilada a 65°C. El sistema fue sometido
a bafio maria durante 30 minutos a una temperatura de 65°C, procediendo con agitacion constante
pasados los primeros 10 minutos, la solucion se centrifugd a temperatura ambiente durante 40
minutos. Finalmente, se extrajo el sobrenadante (almidon insoluble) y se midi6 su volumen, se
tomo una alicuota de 3,33 mL y se secO en una estufa de vacio a 45°C y 150 mbar de presion
durante 24 horas. Finalmente se peso6 el recipiente con el almidon insoluble y el tubo de centrifuga
que contenia el gel (almidon soluble).

Contenido de Amilosa/amiloctina: Para establecer el contenido de Amilosa y Amilopectina, se
tuvo en cuenta el método de referencia establecido en la norma ISO 6647,23 que consistidé en
la medicion espectrofotométrica del complejo yodo-amilosa formado cuando fueron sometidos
a reaccion los granulos de almidon de platano de forma dispersada y gelatinizada. El blanco
se prepard siguiendo el mismo procedimiento y las mismas cantidades de todos los reactivos,
pero con 5,0 ml de NaOH 0,09 mol / L en lugar de las suspensiones de amilosa y amilopectina.
Finalmente, se midi6 la absorbancia a 720 nm frente a la solucion del blanco. Para la preparacion
de la muestra problema se sigui6¢ la norma ISO 6647,23. Donde se pes6 0,025 g de la muestra
de almiddn en base seca. Se adiciond 0,25 mL de etanol al 95% y 2,25 mL de NaOH 1,0 M y se
mezclo el sistema. A continuacion, se calentd la mezcla en un bafio maria durante 10 minutos
para disolver los granulos de almidon. Se dejo enfriar a temperatura ambiente y se transfirié a un
balon aforado de 25 mL, completando el sistema con agua destilada y se mezclo vigorosamente.
Una vez obtenidas las soluciones, se tomo una alicuota de 1,25 mL y se adiciono 12,5 mL de agua
destilada, posteriormente se adicionaron 0,25 mL 4cido acético (1,0 M) y 0,5 mL de la solucion
de yodo (2g KI + 0,2g 12 en 100mL de agua), aforando a 25mL. Se midi6 la absorbancia de la
muestra problema a 720 nm.

DISCUSION

Se observo que el platano pompo rayado (Manini) es una variedad que presentaba una apariencia
diferente a otras musaceas, con franjas-rayas blancas tipicas de la variedad, asi mismo, esta variedad
(Manini) presentaba un tamafio inferior, con una apariencia uniforme y robusta, dichas caracteristicas
son relevantes, pues al revisar en bases de datos no se encontraron estudios sobre esta variedad. El
racimo estudiado de la variedad (Manini) presentd 8 manos y las demads variedades presentaron entre
5 a7 dedos. En la Figura 1, se muestra la imagen del platano pompo rayado.
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Figura 1. Platano Pompo Rayado (Manini)

En la tabla 1 se muestran los resultados de la caracterizacion quimica del almidén de platano pompo
rayado

Tabla 1. Contenido de amilosa, materia seca, humedad y fibra del almidén de platano pompo rayado

CONTENIDO

AMILOSA (%) DEMATERIA  HUMEDAD (%) FI(};‘}A
SECA (%) o
POMPO RAYADO (MANINI) 30’2 90’51 9’49 6’68

Como se observa en la tabla 1 el porcentaje de amilosa esta cercano al 30,2 %, pardmetro dentro de
los porcentajes presentados en otras musaceas. (Marta et al., 2022). Es de anotar que el contenido
de amilosa depende del origen boténico al que pertenece. El contenido en fibra para las muséaceas de
diferentes variedades estudiadas esta entre 2,5 hasta un 4,0 %; la variedas Pompo Rayado presentod
con un alto contenido en fibra de 6,68%, con lo cual hace importante estudiar sus propiedades
nutricionales y funcionales, pues al presentar un alto contenido de fibra cruda puede tener influencia
directa sobre el transito gastrointestinal de los consumidores (Kaur et al., 2020).

El almidon de platano fue caracterizado fisicoquimicamente con el fin de identificar cambios en sus
caracteristicas, tal como se observan los resultados en la tabla 2.

Tabla 2. indice de Blancura (IB), indice de solubilidad en Agua (ISA), Indice de Absorcién en Agua (IAA) y Poder de
Hinchamiento (PH) Para diferentes almidones de platano

IB TIAA ISA PH

POMPO RAYADO (MANINI) 92.96 1,886 0,333 1,898

Con respecto a la tabla 2 se observé que el almidén de platano Pompo Rayado (Manini) presentd
un IB mayor en comparacion con las otras variedades (Kaur et al., 2020); esto indica que no se ve
altamente influenciado por la accién de la enzima polifenoloxidasa, que genera oscurecimiento en
los almidones de musaceas. Los valores para IAA que son aceptados por la FAO oscilan entre 0,82
y 15,52. En el presente trabajo se obtuvieron resultados de 1,886 con lo cual se encuentran en lo
establecido por esta organizacion. Por otro lado, para los ISA la FAO indica que debe encontrarse
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en el rango comprendido entre 0.27—12.32; donde el ISA es un indicativo del grado de asociacion
existente entre los polimeros de almidon (amilosa-amilopectina). En el presente se encontraron ISA
bajos cercanos a 0.333. El PH es un parametro que va de la mano con el IAA como consecuencia del
proceso de hinchamiento de los granulos de almidon al absorber el agua, de acuerdo con la tabla 2 se
ve la correlacion entre IAA y PH, por tanto, con estos pardmetros se pudo establecer que el almidon
a tratar se encontr6 dentro de los rangos considerandose de buena calidad.

CONCLUSION

El platano pompo rayado (manini) present6 un contenido de amilosa dentro de los rangos encontrados
para otras musaceas, generando un punto de partida para posibles aplicaciones como aditivo en la
industria alimentaria o como matriz polimérica de soporte para empaques biodegradables. Su alto
contenido de fibra lo hace una materia prima que podria contribuir a la salud gastrointestinal de los
consumidores. La calidad del almidon, ademas de relacionarse con sus propiedades fisicoquimicas,
radica principalmente en el proceso de absorcion de agua, los indices IAA, ISA y PH evidencian un
material de caracteristicas adecuadas para su aplicacion a nivel alimentario.
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RESUMEN

Uno de los recursos indispensables del ser humano es el agua, pero son muy pocas las
poblaciones que disponen de este elemento en la manera mas adecuada. Para el Quindio
se han realizado estudios sobre la calidad del agua potable de la zona urbana, pero no
existen estudios realizados en la zona rural, por esta razén evaluamos las condiciones
del agua consumida por los individuos de la poblacion rural para ello se realizaron
pruebas BD BBL Crystal para la identificacién de bacterias y técnica de Ritchie e IFI
para parasitos, Se encontraron en total 9 especies de bacterias, donde las mas frecuentes
fueron Enterobacter cloacae y Klebsiella oxytoca, 11 géneros de parasitos pertenecientes
a helmintos y protozoos los mas frecuentes fueron Opisthorchis sp,Strongyloides sp y
Giardia spy 7 géneros de algas. A pesar de que los valores de los pardmetros fisicoquimicos
estuvieron dentro de los limites establecidos por la normatividad, estas condiciones estan
permitiendo el crecimiento de microorganismos en el agua, la mayoria son causantes de
diversas enfermedades gastrointestinales en humanos, la presencia de estos organismos
nos indica que el agua consumida por los habitantes del sector rural del municipio de
Circasia no es apta para consumo humano ya que cuenta con la presencia de bacterias,
helmintos y protozoos, y no cumple con las condiciones de calidad de agua potable y al no
tener un tratamiento permanente debe ser obligatoriamente hervida antes de consumirse.

Palabras clave: Sector Rural; agua potable; Parasitos en agua; bacterias en agua.
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ABSTRACT

One of the indispensable resources of the human being is water, but there are few
populations that have this element in the purest way. In the urban area of Quindio have
been several studies of the quality on drinking water, but not in the rural area. Therefore,
we evaluate the water condition consumed by the rural population; In this case, some BD
BBLD Crystal lab tests were performed for the identification of bacteria and IFI technique
for parasites where were found 9 species of bacteria in which the most frequent were
Enterobacter cloacae y Klebsiella oxytoca, 11 genre of parasites belonging to helminths
and protozoa, Opisthorchis sp, Strongyloides sp, Giardia sp and 7 genre of algae. In spite
of the fact that the values of physicochemical parameters were into the established limits
according to the normativity, these conditions are allowing the growth of microorganisms
in the water; most of them are causing various gastrointestinal diseases in humans, and the
presence of these organisms suggest us that the consumed water by the rural population in
the municipality of Circasia is not suitable for human consumption since it is evident the
presence of bacteria, helminths and protozoa, and it does not comply with the condition
of quality on drinking water. Thus, since it does not have a permanent treatment, water
must be boiled before it is consumed.

Keywords: Rural sector; drinking water; parasites in water; bacteria in water.
INTRODUCCION

Uno de los recursos mas urgente del ser humano es el agua, pero son muy pocas las poblaciones que
disponen de este elemento en la cantidad suficiente o simplemente las que lo poseen no lo obtienen
de la manera mas pura (Iltis et al., 1987); se conoce que alrededor de 2.000 millones de personas en
el mundo sobreviven con escasez del liquido, ademas, solo el 3 % del volumen total del agua es dulce
y la mitad de esta es potable dado que las fuentes hidricas estan siendo cada vez mas contaminadas
por diversas causas, disminuyendo asi la calidad del agua para consumo humano (Orellana et al.,
2005; Contreras, 2008). La contaminacion hidrica en Colombia se da por las tasas de vertimiento
domésticos, industriales y agricolas, lo que se manifiesta en la pérdida de la capacidad del caudal;
igualmente, el mal manejo de estos vertimientos deteriora la calidad y disponibilidad.

La calidad hidrica esta definida con base a caracteristicas fisicas como turbidez, color, olor,
temperatura; caracteristicas quimicas como potencial de hidrégeno, acidez, alcalinidad, dureza; y
bacteriologicas como la cantidad de coliformes empleados como patron para calibrar la aceptabilidad
del agua (Iltis et al., 1987; Segura, 2007). Para esto, también es necesario saber qué tipos de
microorganismos estan presentes, con el fin de tomar decisiones relacionadas con el control de
vertidos, tratamiento y conservacion del agua, mitigando la contaminacion de las personas y el
ambiente (Arcos et al., 2005).

Existe una amplia variedad de microorganismos que se pueden encontrar en el agua, que pueden ser
patdgenos o no patogenos. Los estudios de evaluacion de la calidad del agua demuestran que en su
mayoria son los parasitos y las bacterias los que se aislan (Lora-Suarez et al., 2016) y que en gran
medida son los causantes de enfermedades como gastroenteritis en individuos de la poblacion. De
acuerdo a la organizacion mundial de la salud cerca de 4 millones de nifios mueren anualmente en el
mundo por problemas relacionados con el agua y las enfermedades que se transmiten a través de esta.
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Es por esto, que este tipo de microorganismos son estudiados como indicadores sanitarios (Ministerio
de Salud y Proteccion Social, 2013; Iriarte, 2014).

En el Quindio se han realizado estudios sobre la prevalencia de microorganismos en el agua como
lo reportado por Trivifio et al en el 2016 sobre la presencia de ADN de Giardia, Toxoplasma y
Cryptosporidium en agua cruda y agua potable, por otro lado, hay estudios a nivel nacional como el
realizado en la ciudad de Bogota donde se confirmoé la presencia de Cryptosporidium sp 'y Giardia
sp demostrando la presencia de protozoos en aguas potables y residuales (Alarcon et al., 2005) y a
nivel internacional también se ha reportado la presencia de distintas especies de parasitos intestinales,
tanto protozoos como helmintos, presentes en muestras de agua provenientes de acequias y pozos
(Pérez et al., 2008). También se ha realizado la deteccion de Giardia intestinalis en muestras de agua
recolectadas de reservorios de agua naturales y pozos (Karanis et al., 2017)

Este tipo de estudios solo se han realizado en la zona urbana, no hay estudios para la zona rural,
teniendo en cuenta que el abastecimiento en esta zona no es igual que en el urbano y que en su
mayoria no se realiza un tratamiento adecuado al agua del que hacen uso, en su gran mayoria los
abastecimientos se hace por diferentes medios, tales como aljibes, pozos sépticos y unas pocas hacen
uso de agua subterrdnea (CRQ, 2006). Por lo que es importante evaluar las condiciones del agua que
estan consumiendo los individuos de la poblacion rural, mediante andlisis de pardsitos y bacterias,
con el fin de determinar la calidad de esta.

MATERIALES Y METODOS
Zona de estudio

El muestreo se realiz6 en el municipio de Circasia, Quindio (1772 msnm) inicamente en la zona rural,
donde se tomaron exactamente 11 veredas distribuidas en norte, centro y sur, se tomaron exactamente
2 viviendas en cada una de ellas, el acceso a cada una fue con los debidos consentimientos informados
y en cada vivienda se realizo una encuesta.

Toma y transporte de la muestra

En cada sitio se tomd una unica muestra de agua directamente de la llave de paso previamente
desinfectado, para esto primero se limpio la llave con hipoclorito, luego se dejo pasar el primer chorro
y posterior a esto se flameo durante 5 segundos, se tomaron 10 litros de agua en un recipiente estéril,
se registraron datos fisico quimicos como el pH, la temperatura, conductividad, oxigeno disuelto, con
el fin de relacionarlos con la presencia de las bacterias y parasitos encontrados. Las muestras fueron
transportadas en nevera a 4°C al laboratorio de Biomédicas de la Universidad del Quindio.

Procesamiento e identificacion de la muestra

Cada muestra de agua fue sometida a varios ciclos de centrifugacion, con el fin de concentrar y
obtener un volumen final de 1a muestra de 1 ml el cual se dividié en 500 pl para el analisis de bacterias
y el restante de 500 pl para el andlisis de parésitos. Para el andlisis de bacterias se realizaron siembras

en estria por agotamiento en medios de cultivos Chromagar, incubados a 37°c por 24h.

Las colonias obtenidas en los cultivos mixtos y puros fueron observadas a nivel macroscopico y
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microscopico (tincion de Gram) y por tltimo se realizaron pruebas de actividad bioquimica utilizando
el estuche BD BBL CRYSTAL para complementarlas se realizaron las pruebas indol y oxidasa.

La identificaciéon de parasitos y algas se realizo mediante la observacion de caracteristicas
morfométricas, se utiliz6 el método de concentracion de Ritchie y tincion con lugol al 1% para
observacion microscopica (40X) (helmintos a 10X), para la identificacion de algas se utilizo6 la base de
datos Manaaki Whenuay el atlas de fitoplancton. También se realiz6 la técnica IFI (Inmunofluorescencia
indirecta) por medio del Kit Aqua Glo, para identificacion de Giardia spp y Cryptosporidium spp,
la visualizacion de las muestras fue realizada en el microscopio de inmunofluorescencia EVOS FL-
ADVANCE MYCROSCOPE GROUP en el objetivo 40X, la identificacion de los quistes y ooquistes
se realiz con los respectivos criterios de identificacion (tamafio, color, borde, forma) los resultados
fueron corroborados con expertos.

La metodologia y los procedimientos realizados en este trabajo de investigacion representan un
riesgo minimo, se trabajo bajo la Normatividad PGRASA (Plan de gestion integral para los residuos
generados en la atencion en salud y otras actividades) y con el Manual de bioseguridad del centro de
investigaciones biomédicas.

Analisis estadistico

Se realiz6 una regresion logistica en el paquete Statgraphics para analizar la relacion entre la fuente
y las variables fisicoquimicas del agua (Temperatura, conductividad, LDO, pH) con la presencia de
cada bacteria, parasito y alga, a su vez se hall6 la frecuencia relativa para cada uno de estos.

RESULTADOS

Se encontraron 9 especies de bacterias, siendo Enterobacter cloacaey Klebsiella oxytoca las especies
mas frecuentes con un 21,43%, seguida de Escherichia coli con un 14,29% y la menos frecuente fue
Streptococcus uberis con un 2,3% (Figura 1). En los parésitos se encontraron 4 géneros pertenecientes
a helmintos y 7 géneros de protozoos de agua dulce, estos se pudieron clasificar por morfologia y
micrometria, siendo el género Opisthorchis sp (Fig4-D) el mas frecuente con un porcentaje del 20%,
seguido de Strongyloides sp (Fig4-C) y Giardia sp con el 15 %, el menos frecuente fue Enterobius sp
conun 1,6% (Figura 2). Aparte de las bacterias y parasitos encontrados en las muestras, se identificaron
7 géneros de algas y a su vez 2 tipos de diatomeas, las més frecuentes fueron las diatomeas pennadas
(Fig. 4-F) con un 47,5 %, seguido del género cf Melosira ( Fig. 4-E) y cf Navicula ambos con el 15%
(Figura 3). En la Figura 4 se pueden observar tanto huevos como larvas de los diferentes géneros de
parésitos y también algunas de las algas encontradas.

Se encontr6 que del total de las viviendas muestreadas (22), el 54,55% tenian acueducto del Comité
de Cafeteros el cual no tiene ningln tipo de tratamiento, el 27,27% del acueducto Roble Cruces que
si es considerada como agua potable y el 18,18% contaban con acueducto propio veredal que no tiene
tratamiento especializado y tnicamente es tratado por los mismos habitantes y es ocasional. En todas
las veredas realizan las mismas actividades de uso del suelo (Ganaderia y agricultura).

De todos los organismos encontrados, solo 10 estan siendo explicados por alguna variable fisicoquimica
o por el tipo de acueducto, es decir solo algunos organismos tuvieron asociaciones significativas,
segun los andlisis estadisticos el R2 estd dando el porcentaje que explica la presencia del organismo,
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ya sea por la fuente o por los factores fisicoquimicos del agua (Tabla 1). Se pudo evidenciar que el pH
es el factor fisicoquimico mas relevante para el crecimiento de organismos.
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Figura 1: Porcentajes de las frecuencias relativas de las especies de bacterias encontradas en las muestras de agua.
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Figura 2: Porcentajes de las frecuencias relativas de los géneros de parasitos encontrados en las muestras de agua
incluyendo helmintos y protozoos.
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Figura 3: Porcentajes de la frecuencia relativa de los géneros de algas encontradas en las muestras de agua.

Figura 4: Formas parasitarias similares a (A) Huevo de Ancylostoma sp, (B) Huevo de Ascaris sp, (C) Larva de
Strongyloides sp, (D) Opisthorchis sp, (E) Melosira, (F) Diatomea Pennada.
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Tabla 1: Relacion entre la fuente, los factores fisicoquimicos y la presencia de los organismos.

Organismo Acueducto Conductividad LDO pH T R2
B.subtilis 0,005 X 0,053 X X 46,64%
E,cloacae X 0,031 X 0,001 x  43,43%
E,sakasakii X 0,053 0,048 X X 35,28%
K,oxytoca 0,011 X 0,025 0,058 X  56,06%
E,coli X X X 0,030 x 18,16%
Paramecium 0,034 X X 0,021 X  44,33%
Ancylostoma X X X X 0,035 25,16%
Strongyloides 0,062 0,001 X 0,002 x  78,59%
Melosira 0,034 X X X X 26,22%
D,pennada 0,059 X X X x  27,13%
DISCUSION

En el Decreto 475 de 1998 (Ministerio de salud en Colombia, 1998) y la Resolucion 2115 del 2007
(Ministerio de la Proteccion Social, 2017) sefalan caracteristicas, instrumentos basicos y frecuencias
del sistema de control y vigilancia para la calidad del agua para consumo humano donde se establecen
los parametros con niveles maximos permitidos, donde se indica que el pH debe estar entre 6,5-9, la
conductividad hasta 1000 us/cm y el LDO de 4,1 -7,9 mg/L, en nuestros resultados todos los valores
de los parametros fisicoquimicos estuvieron dentro de los limites establecidos por la normatividad, lo
que nos indica que el agua del sector rural en cuanto a variables fisicoquimicas es apta para consumo
humano.

Existen factores que estan permitiendo el crecimiento de microorganismos en el agua dentro de los
sistemas de distribucion y almacenamiento como: cantidad y tipo de nutrientes, oxigeno, temperatura,
pH, concentracién de desinfectante y material de las tuberias (Venegas., et al 2014). Aunque los
parametros establecidos se estén cumpliendo igualmente los organismos estan creciendo alli, el pH
siempre se mantuvo neutro (7.0) el cual es un valor Optimo para crecimiento bacteriano, lo que indica
que hay un riesgo para el humano con relacion a la causa de efectos en la salud a corto plazo, teniendo
en cuenta que E.coli es considerada como indicador de riesgo agudo (OMS, 2006). Este riesgo esta
asociado principalmente a la contaminacion microbiologica, la cual estéd relacionada con la ingestion
de agua contaminada de excretas humanas y animales.

La presencia de algunos organismos estuvo asociada a los factores fisicoquimicos (Conductividad,
temperatura, LDO, pH) como es el caso de E.cloacae ;E. sakasaki; E.coli; K.oxytoca; Strongyloides
sp entre otros, el pH y la conductividad jugaron un papel muy importante en el crecimiento de estos
organismos pues en la mayoria de organismos la presencia estaba asociada a estos parametros, los
valores de estos parametros que se encuentran dentro de lo reglamentario para agua potable estan
permitiendo la proliferacion de estos organismos, en el caso de Strongyloides tue el que mayor R2 tuvo
(78,59%) y estd asociado con tres de los pardmetros (Conductividad, pH y acueducto), lo que nos indica
que este organismo depende de esos parametros para su crecimiento. En los organismos que mostraron
asociacion con el tipo de abastecimiento, siempre fue el abastecimiento de la red de distribucion que
fue el mas comun y el que no posee ningun tipo de tratamiento. El pH fue el parametro que tuvo mas
relevancia, fue el que tuvo mayor nimero de asociaciones significativas, este se mantuvo neutro y
este valor es Optimo para el crecimiento de varios organismos. En la tabla 1 donde se mostraron las
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asociaciones que fueron significativas respecto a los parametros fisicoquimicos, algunos organismos
no presentaron ninguna relacion con las variables tomadas, su presencia posiblemente pueda deberse
a otro tipo de variables, como al uso que se le estd dando al agua (recreacional o uso doméstico como
el lavado de ropa, alimentos) y a la interaccién de hospederos intermediarios o definitivos de estos
microorganismos y parasitos asociados a la fuente de agua (Pino et al., 1998).

El Decreto 475 de 1998 para agua potable incluye la deteccion y cuantificacion de E. coli, coliformes
totales, huevos y larvas de helmintos, quistes de protozoos como Giardia y Cryptosporidium, cuyo
valor permitido es de cero cuando se trata de agua de consumo humano, pero en nuestro estudio la
presencia de estos organismos estuvo en un 14,29 %, 15 % y 6.6 % respectivamente, ademas de las
otras bacterias, se encontraron géneros del grupo de coliformes como Klebsiella y Enterobacter, la
presencia de estos nos esta indicando que hay una calidad deficiente del agua en cuanto a calidad
microbiologica (Rios et al., 2017). Las bacterias encontradas en las muestras son bacterias que tienen
un habitat variado, pueden hallarse en el suelo, el ambiente, y el agua, todas las especies encontradas
en este estudio son patdgenas aunque la mayoria son patdégenos oportunistas, pueden llegar a causar
enfermedades o infecciones gastrointestinales, respiratorios y urinarios entre otros (OMS,2006) cabe
resaltar que hay dos especies de Streptococcus que son patdgenas para animales pero se han reportado
estudios de infecciones para humanos ya que son normalmente encontradas en donde hay ganado, pero
posiblemente puede que estén presentes en las muestras debido a la escorrentia (Reinoso et al., 2015).
Se ha demostrado que los géneros de Enterobactery Klebsiella colonizan con frecuencia las superficies
interiores de las canerias de agua y tanques de almacenamiento y crecen formando una biopelicula
cuando las condiciones son favorables, es decir, presencia de nutrientes, temperaturas célidas, bajas
concentraciones de desinfectantes y tiempos largos de almacenamiento, estas biopeliculas pueden
llegar a tener grandes impactos en la salud y pueden generar un alto desarrollo de enfermedades en el
humano (Puerta y Rodriguez, 2010).

Aunque se encontraron coliformes fecales que son los indicadores de calidad de agua también se
hallaron otro tipo de bacterias que posiblemente pueden ser usados como indicadores complementarios.
La presencia de Streptococcus se debe principalmente a la contaminacion de origen fecal,estos
organismos tienen gran resistencia a condiciones adversas de temperatura y pH lo que no tienen
algunos coliformes por lo que no pueden sobrevivir a estas condiciones, por lo cual es de suma
importancia tomar en cuenta a este microorganismo indicador de contaminacion ya que tiene relacion
directa entre su densidad y aparicion de enfermedades entéricas (Suarez, 2002).

En general la presencia de protozoos es abundante en aguas estancadas que contienen materia
orgénica en descomposicion y que, por tanto, son ricas en sustancias nutritivas en hidratos de carbono
y grasa, de los encontrados hay varios patégenos para el hombre como Giardia y Cryptosporidium
que son los principales causantes de enfermedades gastrointestinales ( Giardiasis y criptosporidiosis)
(Aladro et al., 2009). En las muestras también se encontro la presencia de Colpidium un protozoo que
se alimenta de bacterias, este género se encuentra tipicamente en habitats de agua dulce altamente
contaminados. Por esta razon, su presencia se considera a menudo como un indicador de mala calidad
del agua (Gracia, 1987). La presencia y el nimero de huevos de helmintos varian con la tasa de
infeccion predominante en la comunidad, dado que son resistentes a las condiciones ambientales de
pH, temperatura y humedad por lo que estos organismos pueden seguir siendo infecciosos durante
varios afios y por ello son considerados como los microorganismos patdgenos mas resistentes
(Campos et al., 2018). En la mayoria de los helmintos encontrados estaba tanto la larva como el
huevo y en algunos casos la larva masculina y femenina, como en Strongyloides sp, estos helmintos
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son patogenos del hombre y son los causantes de manifestaciones clinicas con gravedad y letalidad
por consumo de aguas contaminadas (Giraldo et al., 2005).

La contaminacion de las quebradas se presenta principalmente por el uso de abonos y de agroquimicos
de cultivos que estan cerca de ellas, también las fuentes hidricas son receptoras de las aguas residuales
domesticas como mieles de café, desechos orgdnicos bovinos, pecuarios, porcicolas y avicolas que
llegan a la fuente por escorrentia (CRQ, 2007). El problema en Colombia estd mas enfocado en
términos de manejo de disponibilidad del recurso hidrico como tal, asi como lo muestra la investigacion
realizada por Roa & Brown (2009), donde evidencian que existen mas de 25000 sistemas de agua y
saneamiento a pequefia escala en las zonas rurales, pero el 80% son operadas por la misma comunidad
sin tener una preparacion técnica necesaria para tal fin. Los acueductos propios veredales no cuentan
con tratamientos para potabilizar el agua que consumen los habitantes de la zona rural, algunas fincas
usan el cloro de manera independiente para la desinfeccion pero se ha reportado una mayor resistencia
de los organismos a las concentraciones de cloro libre residual (Marchand, 2002) . La desinfeccion
constituye una barrera eficaz para numerosos patégenos especialmente bacterias, pero la desinfeccion
con cloro tiene una eficacia limitada frente a los protozoos patdgenos en particular Cryptosporidium,
La eficacia también puede ser insatisfactoria frente a patdgenos presentes en fléculos o particulas
que los protegen de la accidon del desinfectante por ejemplo una turbidez elevada en el agua puede
proteger a los microorganismos de los efectos de la desinfeccion, estimular la proliferacion de
bacterias y generar una demanda significativa de cloro (OMS, 2006). Se ha evaluado la resistencia
de los organismos a la cloracion, siendo los quistes de protozoo mas resistentes al cloro que los virus
y las bacterias y donde la mayoria de los huevos de helminto no se ven afectados en absoluto por la
cloracion (Salgot, 1994). Los parasitos se caracterizan por tener sus formas resistentes, estados en el
ciclo biolégico donde son capaces de abandonar al hospedador, evolucionar hasta formas infectantes
y resistir a las condiciones ambientales adversas hasta hallar un nuevo hospedador donde reiniciar el
ciclo bioldgico (Martinez, 2002).

La presencia de algas se vio fuertemente representada por las diatomeas, la presencia de estos
bioindicadores se puede relacionar con el aumento de materia orgdnica en el curso de agua pues
estos fendmenos generan gran influencia en la poblacion de microalgas, aumentando la diversidad,
composicion y abundancia de diatomeas, la abundancia de estos organismos puede llegar a causar
mal olor y sabor en el agua potable (Vélez., et al, 2016). En el agua se da un proceso de eutrofizacion
donde la escorrentia agricola estimula el crecimiento desenfrenado de algas, existen algunos géneros
que son indicadores de aguas eutroficas y que son abundantes en aguas contaminadas como lo son
Melosira y Fragilaria (Hernandez, 2012). Los organismos encontrados en las diferentes muestras, son
causantes de diversas enfermedades gastrointestinales en humanos, por lo tanto, el agua consumida
por los habitantes del sector rural del municipio de Circasia no es apta para consumo humano ya que
no cumple con las condiciones de calidad de agua potable requeridas en la Resolucion 2115 del 2007
y ya que no cuenta con un sistema de tratamiento permanente debe ser obligatoriamente hervida antes
de consumirse. Son urgentes los sistemas de tratamiento de agua en esta zona.

CONCLUSIONES

Se identificaron diferentes microorganismos indicadores de calidad de agua y de interés clinico siendo
los mas frecuentes: E. cloacae, K. oxytoca, Ophistorchis sp, Giardia sp, Strongyloides sp y diatomeas
pennadas presentes en el agua consumida por los habitantes de la zona rural
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Se establecid la metodologia adecuada para su identificacion, asociando la presencia con los factores
fisicoquimicos del agua siendo mas relevante el pH presentando mayor nimero de asociaciones
significativas, posiblemente a que se presentd en los valores dOptimos para crecimiento bacteriano y
parasitario.

Se identificaron tres diferentes fuentes de abastecimiento de agua de consumo presentes en la zona
rural de Circasia, solo una de ellas con tratamiento.
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DOCUMENTO DE INFORMACION Y CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estudio sobre IDENTIFICACION DE PARASITOS Y BACTERIAS ASOCIADOS A FUENTES
DE AGUA EN LA ZONA RURAL DEL MUNICIPIO DE CIRCASIA, QUINDIO.

Investigadores responsables:

Fabiana Maria Lora Suarez Lic. Biol. Msc. PhD
Laura Sierra Rengifo

Invitacion a participar

Lo invitamos a que participe en el proyecto de investigacion: IDENTIFICACION DE PARASITOS Y
BACTERIAS ASOCIADOS A FUENTES DE AGUA EN LA ZONA RURAL DEL MUNICIPIO
DE CIRCASIA, QUINDIO, ¢l cual sera llevado a cabo por el Grupo de Investigacion en Ciencias
Bésicas y Educacion (GICBE), por la linea de investigacion en Microbiologia Ambiental de la
Universidad del Quindio.

Aspectos importantes sobre los estudios de investigacion:

- Los estudios de investigacion en ciencias basicas buscan ganar conocimiento cientifico que puede
ser util al sector salud u otras personas en el futuro.

La participacion es voluntaria. Puede rehusarse a participar, o puede retirar su consentimiento en
cualquier momento y por cualquier motivo.

Si usted quiere participar en este estudio es necesario firmar este consentimiento. El cual se
realizara por duplicado para que usted reciba una copia de él.

Usted puede preguntarle al investigador principal, Fabiana Maria Lora Suarez o a cualquier otro
miembro del grupo de investigadores todas las dudas que tenga acerca de este estudio y puede
realizarlo en cualquier momento de su ejecucion. Podrd comunicarse directamente al siguiente
Teléfono (036) 7359348 o mediante correo electronico flora@uniquindio.edu.co (Horario de
atencion lunes a viernes en horario de oficina).

. Qué procedimiento se le realizara?

Se tomaran muestras de agua directamente del grifo, las cuales seran almacenadas en recipientes
estériles para su posterior analisis en el laboratorio de la Universidad del Quindio. La toma de muestras
sera realizada por un investigador capacitado de la Universidad del Quindio.

. Cuales son los posibles beneficios derivados de esta investigacion?

Los resultados del estudio podrian contribuir al desarrollo de planes de mejoramiento y monitoreo
de las condiciones sanitarias del agua, de modo que a largo plazo estaria aportando al beneficio de
la poblacion en general. Los resultados de la investigacion y el andlisis de la misma se organizaran
en un formato de articulo cientifico, al cual tendra acceso en el momento en que lo desee, una vez se
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entregue el informe final del proyecto.

Se presentara alguna afectacion negativa por participar en el estudio?

La participacion en el estudio no afectara en ninguna medida su integridad, todos los procedimientos
seran realizados por personal experto en el area y los resultados serdn manejados con confidencialidad,
ademas, los resultados encontrado en este estudio no daran lugar a ninguna medida sancionadora o
disciplinaria (Confidencialidad de datos

CONSENTIMIENTO INFORMADO PERSONAL

Me han explicado verbalmente y he leido la informacion proporcionada previamente.

Yo Con cédula de ciudadania No , en calidad
de (cargo) acepto participar en este estudio. En constancia, firmo este documento
de Consentimiento informado, en presencia de uno de los investigadores del estudio, en la ciudad de
Armenia el dia del mes de del afio

Nombre completo, firma y documento de identidad de la persona

Nombre:

Firma:

Cédula de Ciudadania #: de:

INVESTIGADORES

Nombre completo, firma y documento de identidad de la persona

Nombre:

Firma:

Cédula de Ciudadania #: de:

ENCUESTA

(De donde obtiene el agua de consumo humano?

(Como califica usted la calidad del agua de acuerdo a lo que observa? ;Es turbia? ;Sucia? ;Mal olor?
(Sabor?

(Qué proceso tiene el agua que consume: hervida SI ~ NO_
(Ha presentado alguna molestia como diarrea, dolor abdominal en los ultimos meses, o presenta
molestias frecuentemente?

SI_ NO

(Qué tipo de actividad se realiza en la vereda?
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ABSTRACT

The purpose of this articles is to identify errors related to management information
systems through a Scientometric analysis to divulge the dynamics of the research topic
to the academic community. The study was carried out, between 1971 and January 30,
2021, using the Scopus database and VOSviewer software. As a result of the search
string “management information system” and ‘“error*” or “mistakes” were obtained
826 published scientific articles. The highest percentage of documents published are
conference paper (53.3%), and Article (39.7%). The most productive countries are the
United States and Austria (60% articles) and citations are focused on United States
(65%). The chronological analysis revealed that the scientific production in the area
showed a particular increase from 2006 to 2009. The Lecture Notes in Computer Science.
Lecture notes in Artificial Intelligence and Lecture Notes in Bioinformatics was the most
productive journal. The 32.7% of the literature was published in the Computer Science
field. 6 clusters were identified, and 19 keywords related with errors or mistakes were
recognized. The Scientometric analysis accomplished allowed a descriptive analysis and
identification of the countries, journals, keywords, sponsors, most cited articles, clustering
the results facilitating the visual representation of the study.

Keywords: Scientometric; management information systems; mistake; error; fault.

Revista de Investigaciones Universidad del Quindio,
34(S4), 62-76; 2022.
ISSN: 1794-631X e-ISSN: 2500-5782
Esta obra estd bajo una licencia Creative Commons Atribucion- @@ 0

NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional.

62


https://orcid.org/0000-0002-4280-7529
https://orcid.org/0000-0001-5713-6871
https://orcid.org/0000-0002-6716-0258
mailto:yccastro@uniquindio.edu.co

RESUMEN

El proposito de este articulo es identificar errores relacionados con los sistemas de
informacion de gestion a través de un analisis cienciométrico para divulgar la dindmica
del tema de investigacion a la comunidad académica. El estudio se realizd, entre 1971
y el 30 de enero de 2021, utilizando la base de datos Scopus y el software VOSviewer.
Como resultado de la cadena de busqueda “sistema de informacion de gestion” y “error®”
o “errores” se obtuvieron 826 articulos cientificos publicados. El mayor porcentaje
de documentos publicados son articulos de congresos (53,3%) y articulos (39,7%).
Los paises mas productivos son Estados Unidos y Austria (60% articulos) y las citas
se centran en Estados Unidos (65%). El analisis cronolédgico reveld que la produccion
cientifica en el drea mostré un aumento particular de 2006 a 2009. Las Notas de Lectura
en Ciencias de la Computacion. Lecture Notes in Artificial Intelligence y Lecture Notes
in Bioinformatics fue la revista més productiva. El 32,7% de la literatura se publicé en el
campo de las Ciencias de la Computacion. Se identificaron 6 clusteres y se reconocieron
19 palabras clave relacionadas con errores o desaciertos. El andlisis cienciométrico
realizado permitié un andlisis descriptivo e identificacion de los paises, revistas, palabras
clave, patrocinadores, articulos mas citados, agrupando los resultados facilitando la
representacion visual del estudio.

Palabras clave: Cienciometria; sistemas de informacion; equivocacion; error; falla.
INTRODUCTION

To estimate the state-of-the-art of a given topic, researchers can turn to Scientometric a quantitative
study of the disciplines of science based on published literature and communication indicators, and
one of the most important measures for the assessment of scientific productions (Schubert, 2015).
This could include identifying emerging areas of scientific research, examining the development of
research over time, or geographic and organizational distributions of research (Schubert, 2015).

The framework of this research occurs in the context of information, which, with the help of new
technologies, has been managed, providing solutions to any organization through management
information systems. Information systems have evolved, in such a way that they provide timely and
reliable information generated through their use; its quality, and veracity, will result in support in
decision-making at the managerial level in organizations (Patricio et al., 2017). As stated by Prifti
et al. (2020) a management information system (MIS) is a computerized database organized and
programmed in such a way that it produces regular reports on operations for each level of management
in an enterprise, also it can generate special reports easily from the system. Besides it is an applied
field concentrating on strategic, managerial, and operational usage of various types of information
technologies at societal, organizational, and individual levels. Also, according to Mohnaty (2014), it
draws upon several reference disciplines such as cognitive psychology, computer science, behavioral
science, decision science, economics, operation management, organization theory and engineering.
The information displayed by MIS shows the “real” data versus the “expected” results and the results
from the previous year, it measures progress against goals. The main input to a MIS is data from
enterprise units and functions (Prifti et al., 2020) and the limitations and deficiencies in the process of
management information system performance are the main reason for diminishing the efficiency of
decision-making process in the organization (Prifti et al., 2020). In this sense, for a MIS to add value
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to organizations, it must address errors or inconsistencies that arise within the building phases of the
information system cycle: planning, analysis, design, and implementation.

Moreover, the probable causes that generate errors and impact the processes in an organization must
be identified. The errors in the information systems can occur in any phase, however, the errors that
are identified in the production phase after the implementation of the IS, possibly are more complex
to solve if they are due to an analysis and/or design. However, those generated by human factors,
could determine its roots in the operation process (Salazar & Campos, 2009).

On the other hand, as stated by the author Nasa & Space (2004) the cost of solving an error increase
significantly as the development of the software advances in its life cycle. It is important to consider
that errors are frequently due to mistakes committed in early building phases, the lack of adequate
standards in the development of software or bad programming practices. Leading in such a way to
failures in the results of one or more processes, resulting in economic, technological, and even human
loss.

In order to study and analyze the scientific trends that have been published in the area of management
information systems and the related errors, a Scientometric analysis has been carried out.

METHODOLOGY

This Scientometric research is a general, retrospective, objective, reliable description, and not a partial
review of a convenience sample, of the scientific production on errors related to MIS published from
1971 to 2021.

The following steps were necessary to perform the analysis:
Purpose

The present study has been undertaken with the following objective, to identify errors related to
management information systems through a Scientometric analysis to divulge the dynamics of the
research topic to the academic community.

Data source

The search was carried out through the Scopus electronic database, as it is one of the most relevant
scientific information platforms that access the scientific databases and the most significant publications
in the different areas of knowledge. Regarding management information systems issues. Additionally,
this database allows searches in advanced structures by means of logical operators that conform to
the specifications of the revision proposed in this investigation. As well as filtering tools that provide
valuable information to the analysis by allowing to track, analyze and visualize the results of the
research search and subsequent Scientometric analysis.

Search strategy

One of the relevant moments of a Scientometric analysis is the structured search strategy, since it
must allow filtering the information available in the databases, so that the selected articles respond to
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the questions posed in the research, and consequently the objective set.
Articles identified by electronic searches were selected based on title, abstract, and keywords.

The structured search used to search the articles was TITLE-ABS-KEY (“management information
system*” ) AND ( TITLE-ABS-KEY ( “mistake*” ) OR TITLE-ABS-KEY ( “error*”)

Data extraction and information analysis

This data collection process was developed in two stages:

Information Extraction: Once the search string described in section 2.2 has been executed, the database
provided by Scopus is exported in CVS Excel format, including in this step all the fields: Citation
information, Bibliographical information, Abstract & keywords, Funding details, other information.
Next, the database extracted from Scopus was imported into VOSviewer to build and visualize the

Scientometric networks by author, country, and keywords.

Data analysis: This step was carried out using the Scopus Scientometric analysis, as well as the
analysis tools provided by VOSviewer.

DATA ANALYSIS AND DISCUSSION

The document search was carried out in Scopus, on January 30, 2021. The search string used was
TITLE-ABS-KEY (“management information system *”) AND (TITLE-ABS-KEY (“mistake *”)
OR TITLE-ABS-KEY (“error *)), obtaining a total of 826 articles.

The results obtained and their analysis will be detailed below.

Number of articles per year since 1971 - current

Publications in the area have been viewed since 1971. In general, the number of documents published
annually ranges from 1 to 25. However, a significant increase occurred in 2007, 2007 and 2008, so

exceptionally, 125 articles were published.

Figure 1 shows the annual evolution of the publication of articles related to management information
systems.
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Figure 1. Number of articles per year since 1971- current
Articles published annually by source.

The main sources of publication in the area are ACM International conference Proceeding Series,
MIS Quarterly Management Information Systems, Studies in Health Technology and Informatics,
Transportation Research Record, Lecture Notes in Computer Science Including Subseries. Lecture
notes in Artificial Intelligence and Lecture Notes in Bioinformatics. It should be noted that this last
journal made a significant contribution to publication in 2008, and since 2011 it has not registered
publications. Additionally, since 2017 the publications in the journal ACM stand out from the other
journals. See figure 2.
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Figure 2. Articles published annually by source. Source Scopus
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Percentage of documents published by type.

It is identified that the highest percentage of documents published are through Conference Paper with
a participation of 53.3% (440 articles), with 39.7% being publications through Article (328 articles
published), Review with 2.9% participation (24 articles), Conference Reviews with 1.8% shared
participation (15 articles), Book Chapter, Short Survey, Book, Note, Erratum and Report with less
than 1% participation each one (19 articles).

Figure 3 shows the percentage of participation of the different types of publication related to errors in
management information systems.

Report (0.2%)

Erratum (0.2%)
Note (0.4%)
Book (0.4%)
Short Survey (0.5%)

Book Chapter (0.6%)
Conference Revi... (1.8%) //
Review (2.9%) | " Conference Pape... (53.3%)

Article (39.7%)

Figure 3. Percentage of documents published by type. Source Scopus
Percentage of publication of Documents in the Knowledge Areas.

It is identified that 32.7% of the publications belong to Computer Science areas, being the largest
producer, followed by 23.9% to engineering area, 6.8% to Medicine, 5.7% to Business Management,
5.4% to Mathematics area, 4.8% to Decision Science, 4.8% to Social Sciences, 4.5% to Environmental
Science, 2.1% to Earth and planet, 1.8% to Materials Science and finally 10.3% to other areas of
knowledge.

The following figure 4 shows the percentage of participation in the publication of documents that
refer to errors in the MIS mentioned by different areas of knowledge.
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Figure 4. Percentage of publication of Documents in the Knowledge Areas. Source Scopus
Documents published by countries or territories.

The 15 countries with the highest number of publications related to errors in information systems
is the United States with a total of 240 article, China with a contribution of 80 article, 40 articles
to Germany, 35 articles to United Kingdome, 30 articles to South Korea, 25 articles to Canada and
Taiwan, 20 articles to Japan, 18 articles to India and 15 articles to France approximately.

Figure 5 shows the 15 countries with the highest number of publications related to errors and MIS.
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Figure 5. Documents published by countries. Source Scopus
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Main sponsors of the publications

The main sponsor to the publication of these articles is the National Science Foundation, with almost
17 publications. Followed by the European Commission with around 4 articles. Then, Deutche
Forschungsgemeinschaft, Fundacao para a Ciencia a Tecnologia, National Aeronautics and Space
Administration, Office of Naval Research, sponsoring 3 articles. Finally, Conselho nacional de
Desenvolvimento, Coordinates of Aperfeicoamento, Horizon 2020 Framework Program, Natural
Sciences and Engineering Research, supporting 2 articles. See figure 6.
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Figure 6. Main sponsors of the publications. Source Scopus

Keywords

From the Scopus database were extracted the main 15 list of keywords, evidencing the occurrences and
the link strength they present. For which the keyword “management information systems” obtained
a total of 653 occurrences and a link strength of 4682, followed by “information systems” with an
occurrence of 170 and a link strength of 1287. For the case of “error analysis” presented a total of 65
occurrences and a link strength of 585 are evidenced. See Table I to review other keywords.

Table 1. Keywords. Source VOSViewer

KEYWORD OCCURRENCES TOTAL LINK STRENGTH
MANAGEMENT INFORMATION SYSTEMS 653 4682
INFORMATION SYSTEMS 170 1287
INFORMATION MANAGEMENT 144 1181
ADMINISTRATIVE DATA PROCESSING 108 1030
HUMAN 62 777
ARTICLE 64 762
HUMANS 54 740
DECISION SUPPORT SYSTEMS 65 677
INFORMATION SYSTEMS 65 654
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KEYWORD OCCURRENCES TOTAL LINK STRENGTH
DATABASE SYSTEMS 82 629
DECISION MAKING 62 628
ERROR ANALYSIS 65 585
SYSTEMS ANALYSIS 81 564
ARTIFICIAL INTELLIGENCE 53 552
INFORMATION SCIENCE 70 503
ERRORS 54 480
COMPUTER NETWORKS 51 472
INFORMATION USE 55 416
UNITED STATES 38 403
ORGANIZATION AND MANAGEMENT 33 381

The most frequently used terms are “management information systems”,

2 (13

“information management”, “administrative data processing”, “human”, “article”,

EE AN TS

“decision support systems”,

information systems”,

“humans”,

%% ¢

information system”, “database systems”, “dec1s1on makmg error

analysis”. These topics are broadly part of the domain in information systems. See Figure 7.
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Figure 7. Word cloud

Management Information systems, and mistakes or errors

The network features 410 keyword nodes (circles); 13418 links; 6 clusters represented by the strongest
relationships between keywords (different colors). Among the clusters, those related to management
information systems, the information systems applications mainly focused on the health area,
administrative data processing, in decision-making, and industry 4.0-technology, stand out. The size
of'the circles and the font represents the weight of the keywords in the articles, the word “Management
Information System” being of greater importance, see Figure 8 shows the clusters identified.
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Figure 8. Keywords Network Visualization. VOSViewer

The overlay display in Figure 9 shows the same information as Figure 8, but the colors depend
on the score based on the publication date of the article. Most of the keywords were included in
articles between 2000 and 2015. The blue color of the keyword “Management information systems”
corresponds to a year around 2005, while very few keywords correspond to recent years.
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This density map allows visualizing the terms that have been most related and addressed by the authors,
standing out in the warm areas, in this case the yellow ones, the words “management information

99 ¢

systems”, “information systems” “information science”, “administrative data processing”, “error
analysis”, “human” among others. Additionally, the closeness of these terms shows the connection
that has occurred between them in the different articles. The other areas represent terms that has
less relationships in the articles and tend to lighter colors such as lemon green, in the case of words

99 ¢ % ¢e 99 <6

such as “information technology”, “risk assessment”, “computational complexity”, “quality control”,
among others. Then, the blue tones indicate that there are very few articles that relate these keywords,

99 ¢

for example, the case of “work simplification”, “data flow”, “medication errors”, “artificial neural
network”, and “decision support”. See Figure 10.
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Figure 10. Density map. Source Vosviewer
Citation of articles

The Table IT and Figure 11 list the main countries that have contributed the largest number of articles
to the body of knowledge and citations in the area. Although the first three places in the publication
of articles are reserved for the United States, Austria, and China, these differ, except for the United
States, of the countries with the highest number of citations, which are the United States, Canada, and
Germany.

Table II. Publication and citation of articles by country

PAISES ARTICULOS CITACIONES
UNITED STATES 238 9143
CANADA 26 1187
GERMANY 41 1108
NETHERLANDS 11 657
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PAISES ARTICULOS CITACIONES

AUSTRALIA 16 559
TAIWAN 24 336
HONG KONG 10 249
UNITED KINGDOM 36 206
CHINA 79 195
GREECE 9 175
AUSTRIA 238 94
SWITZERLAND 9 86
FRANCE 17 66
BRAZIL 16 57
PORTUGAL 16 29

H Greece M Switzerland E Hong Kong Netherlands M Australia
H Brazil H Portugal M France | Taiwan HE Canada
B United Kingdom B Germany H China O United States O Austria

Figure 11. Article and citations percentage

Figure 12 displays the relationship that has occurred between countries thanks to the co-authorship
presented in the different published articles. Co-authorship between the United States, Canada,
Germany, and the Netherlands stands out.
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Figure 12. List of publications between countries

The most cited article is Specification of formative constructs in information systems research: MIS
Quarterly: Management Information Systems. Volume 31, Issue 4, December 2007, Pages 623-656.
Petter, S. Straub, D. Rai, A. Information Systems and Quantitative Analysis.

The following Table III consolidates the most cited articles.

Table III The most cited articles. Source Scopus

YEAR OF TOTAL

ARTICLE PUBLICATION  CITATIONS

SPECIFYING FORMATIVE CONSTRUCTS IN INFORMATION

SYSTEMS RESEARCH 2007 1760
THE IDENTITY CRISIS WITHIN THE IS DISCIPLINE: DEFINING AND COMMU- 2003 924
NICATING THE DISCIPLINE’S CORE PROPERTIES
ADEPT SUPPORTING DYNAMIC CHANGES OF WORKFLOWS 1998 653
DISCOVERING MODELS OF SOFTWARE PROCESSES FROM 1998 650
EVENT-BASED DATA
IN PURSUIT OF MODERATION: NINE COMMON ERRORS AND 2003 370
THEIR SOLUTIONS
INHERITANCE OF WORKFLOWS: AN APPROACH TO TACKLING PROBLEMS 2002 348
RELATED TO CHANGE
PLS: A SILVER BULLET? 2006 343
THE INFORMATION SYSTEMS IDENTITY CRISIS: FOCUSING ON HIGH- 2005 282
VISIBILITY AND HIGH-IMPACT RESEARCH
IDENTIFYING REASONS FOR SOFTWARE CHANGES USING

2000 278

HISTORIC DATABASES
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YEAR OF TOTAL

ARTICLE PUBLICATION CITATIONS
HIGH SPEED AND ROBUST EVENT CORRELATION 1996 274
A COMPARISON OF SPACING AND HEADWAY CONTROL LAWS FOR AUTOMA- 1994 244
TICALLY CONTROLLED VEHICLES
TOTAL CITATIONS 14060

The most cited article is Specifying formative constructs in information systems research. MIS
Quarterly: Management Information Systems. Volume 31, Issue 4, December 2007, Pages 623-656,
by Petter, S. Straub, D. Rai, in the Journal A. Information Systems and Quantitative Analysis.

CONCLUSIONS

The keywords that present the highest frequency and weight are management information systems,
information systems, information management, administrative data processing, unlike errors, which
although they appear related in the keywords, it is evident that there is still a lack of studies that
analyze the relationship between these two concepts.

The country that has made the largest contribution to the body of knowledge on information
management systems is the United States, both in its number of publications and citations.

The most cited article is “Specifying formative constructs in information systems research” (Article)
(Open Access). MIS Quarterly: Management Information Systems. Volume 31, Issue 4, December
2007, Pages 623-656. Petter, S. Straub, D. Rai, A. Information Systems and Quantitative Analysis.
Report 1760 citations.

Six clusters represented by the strongest relationships between keywords were consolidated. The
clusters considered are the first cluster management information systems-computer science (116 items),
the cluster health field (85 items), information systems and computational environment applications
(76 items), administrative data processing (57 items), decision-making (38 items), and technology
industry 4.0 (38 items). The relevant keywords associated with errors or mistakes are error correction,
error detection, failure analysis, fault detection, fault tolerance, fault tolerant computer, human errors,
medical error, medical errors, medication error, medication errors, error statistics, estimation errors,
error analysis, error rate, error rates, errors, missing data, and human error.

The main contributor to the publication of these articles is the National Science Foundation.

The highest percentage of documents published are through conference paper with a participation
of 53.3% (440 documents), with 39.7% being publications through Article (328 articles published).

About 55% of the published articles have been studied in the areas of Computer Science and
Engineering. The other documents have been published in areas such as Medicine, Business
Management, Mathematics, and Decision Science, Social Sciences, and Environmental science,
Earth and planet, Materials Science with participation and other areas of knowledge.

It is important to consolidate the Scientometric analysis exploring other scientific databases.
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AREA DE CONOCIMIENTO: Ciencias Médicas y de la salud
RESUMEN

Introduccion: La retinopatia hipertensiva y retinopatia diabética constituyen un problema
de salud publica porque generan discapacidad visual evitable, sin embargo, se desconoce
la prevalencia actual, sus factores asociados en la region y su situacion en el marco de las
Rutas de Atencion Integral en Salud (RIAS) para la hipertension y la diabetes que tienen
establecida la remision a oftalmologia como seguimiento de dafio a érgano blanco.
Objetivo: Describir las caracteristicas y comorbilidades de la retinopatia Hipertensiva y
Diabética, en pacientes que consultaron a oftalmologia en el Quindio durante el afio 2018.
Métodos: Se realizé un estudio descriptivo de corte transversal, con base en las historias
de pacientes que consultaron a una institucién especializada del Quindio durante el
ano 2018. Se describieron variables en promedio, desviacion estandar e intervalos de
confianza, se hizo un andlisis comparativo por sexo, se realizaron analisis de varianza y
Chi cuadrado.

Resultados: La prevalencia de retinopatia diabética fue de 1,65% y de retinopatia
hipertensiva del 0,22%. El 62,06% presento retinopatia diabética no proliferativa (RDNP)
y el 37,93% retinopatia diabética proliferativa (RDP).

Conclusiones: Se identifica mas retinopatia diabética y la retinopatia hipertensiva casi
no se diagnostica. Y el nimero de pacientes que consultan por enfermedades del ojo ha
venido en aumento durante los Gltimos 3 afios en un centro especializado de la ciudad de
Armenia.

Palabras clave: Oftalmologia; retinopatia diabética, retinopatia hipertensiva.

Revista de Investigaciones Universidad del Quindio,
34(S4), 78-87; 2022.
ISSN: 1794-631X e-ISSN: 2500-5782

Esta obra estd bajo una licencia Creative Commons Atribucion- @@ 0
BY NC ND

NoComercial-SinDerivadas 4.0 Internacional.


http://orcid.org/0000-0002-0909-3528
https://orcid.org/0000-0002-4710-1613
https://orcid.org/0000-0001-7575-8092
mailto:oanieto@uniquindio.edu.co
mailto:oanieto@uniquindio.edu.co

ABSTRACT

Introduction: Hypertensive retinopathy and diabetic retinopathy constitute a public
health problem because they generate avoidable visual impairment, however, the current
prevalence, its associated factors in the region and its situation within the framework
of the Comprehensive Health Care Routes are unknown (RIAS) for hypertension and
diabetes that have established referral to ophthalmology as a follow-up of target organ
damage.

Objective: To describe the characteristics and comorbidities of Hypertensive and Diabetic
retinopathy, in patients who consulted ophthalmology in Quindio during 2018.
Methods: A descriptive cross-sectional study was carried out, based on the histories of
patients who consulted a specialized institution in Quindio during 2018. Variables were
described in mean, standard deviation and confidence intervals, a comparative analysis
was made by sex, analysis of variance and Chi square were performed.

Results: The prevalence of diabetic retinopathy was 1.65% and of hypertensive retinopathy
0.22%. 62.06% had non-proliferative diabetic retinopathy (NPDR) and 37.93% had
proliferative diabetic retinopathy (PDR).

Conclusions: More diabetic retinopathy is identified and hypertensive retinopathy is
almost undiagnosed. And the number of patients who consult for eye diseases has been
increasing during the last 3 years in a specialized center in the city of Armenia.

Keywords: Ophthalmology; Diabetic Retinopathy; Hypertensive Retinopathy.
INTRODUCCION

La retinopatia diabética (RD) es una complicacion cronica comin microvascular de la diabetes; con
el aumento de la prevalencia de la diabetes en el mundo, también se ha incrementado la retinopatia
diabética como una importante causa de discapacidad visual afectando aproximadamente a 4,2
millones de personas a nivel mundial (1) y se identifica como causa principal de deterioro en la
poblacion en edad laboral en todo el mundo (2).

En Colombia, el nimero de casos reportados con retinopatia diabética se han incrementado afo tras
afio, dando como resultado una prevalencia de 19,76 por cada 100.000 habitantes en 2014. En el
departamento del Quindio, la prevalencia el afo 2013 fue de 24,24 por cada 100.000 habitantes (3).

La retinopatia hipertensiva (RH) es una consecuencia del dafio microvascular de la retina, secundario
a aterosclerosis asociada y es considerada como un fendmeno aislado, observable mediante un examen
de fondo de ojo, que no siempre coincide con otras formas de dafio a 6rgano blanco (4-5).

En el contexto colombiano, la retinopatia hipertensiva se manifiesta como una complicacion prevalente
en los pacientes con hipertension esencial reportando una prevalencia de 15,10 por cada 100.000
habitantes en el 2014 (3). En el mundo la prevalencia corresponde a cifras entre 2% y 15% (6).

La retinopatia diabética y retinopatia hipertensiva constituyen un problema de salud publica
porque generan discapacidad visual evitable, sin embargo, se desconoce la prevalencia actual, las
comorbilidades en la region y su situacion en el marco de las Rutas integrales de atencion en Salud
(RIAS) para la hipertension y la diabetes que tienen establecida la remision a oftalmologia como
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seguimiento de dafio a 6rgano blanco (7-9).

El presente articulo describe la prevalencia de la retinopatia, sus comorbilidades y hallazgos
oftalmoldgicos en pacientes que consultaron a una institucion especializada en Armenia durante el
afio 2018.

METODOS
Poblacion y muestra
Se 1llevo a cabo un estudio descriptivo de corte transversal.

La poblacion fueron las historias clinicas de pacientes que consultaron a una institucion especializada
del Departamento del Quindio, durante el afio 2018, con diagndstico de Retinopatia diabética y
Retinopatia hipertensiva, registrada como retinopatia de fondo y cambios vasculares, que tenian la
informacion de las variables del estudio y se excluyeron historias con datos incompletos.

Se calcul6 una muestra estadisticamente significativa, con un nivel de confianza de 95% y un margen
de error del 5%, para un valor de n=290. Sin embargo, al revisar las historias, s6lo 63 tenian la
informacion de las variables requeridas, razén por la cual se tomaron todas las historias con este
diagnostico.

Se tomaron las siguientes variables: edad, sexo, diagnosticos: retinopatia diabética y retinopatia
hipertensiva; afio de primera consulta, remision, controles al afo, tiempo entre controles;
comorbilidades: hipertension arterial, diabetes mellitus, dislipidemia, infarto agudo de miocardio
(IAM), uso de antidiabéticos, uso de insulinas; agudeza visual en ambos ojos, glicemia, HbAlc;
manejo farmacoldgico oftalmico, manejo quirurgico oftalmico.

De la lectura de fondo de ojo registrada en las historias clinicas se anotaron: Hallazgos al fondo de ojo
para RD: Retinopatia diabética no proliferativa (RDNP), Retinopatia diabética proliferativa (RDP)
y Edema macular diabético (EMD). Hallazgos al fondo de ojo para RH: Vasoconstriccion arterial,
cruces arteriovenosos, arterias contraidas, reflejos luminosos aumentados, arterias esclerosadas,
hemorragias, exudados retinianos y papiledema.

Procesamiento y analisis de la informacion

Se realizo un muestreo aleatorio con reemplazo sistematico en caso de no cumplir con los criterios de
inclusion y se tabuld la informacion recolectada de las historias clinicas una base de datos disefiada
para tal fin en por medio del programa Excel®.

Se proceso y analiz6 la informacion de las variables en el programa STATGRAPHICS Centurién®,
version 17.2.04.

Se hizo una prueba de normalidad a las variables y se describieron con medidas de tendencia central.
Se hizo un Analisis de varianza (ANOVA) para las variables numéricas y una prueba de Chi-cuadrado
para las variables categodricas; se consider6 una diferencia estadisticamente significativa cuando el
valor de p fue <0,05.
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Consideraciones éticas

El proyecto fue aprobado por el Comité de Bioética de la Faculta de Ciencias de la Salud, por el Acta
No. 2 de 8 de febrero de 2019. Y se obtuvo el consentimiento informado institucional.

RESULTADOS

En una primera aproximacion a la base de datos, 1185 de los 8164 pacientes que consultaron en el
afio 2018, tenian los diagnosticos objeto de este estudio, es decir que la prevalencia de diagndstico
presuntivo era del 14,51%, sin embargo, estos datos difieren del diagndstico especializado.

También se observo un aumento en el nimero de consultas a partir el afio 2016.

A continuacion, se presentan los resultados separadamente para Retinopatia diabética (RD) y
Retinopatia hipertensiva (RH).

Retinopatia diabética

La prevalencia de la retinopatia diabética en la Clinica Oftalmologica del Quindio, en el afio 2018, fue
de 1,65%, lo que corresponde a 135 de los 8164 pacientes que consultaron durante ese afio.

Como puede observarse en la tabla 1, la edad promedio de los pacientes fue de 67,15 anos (IC95%
64,67-69,69 afios). La glicemia promedio encontrada en el total de pacientes fue de 148,50 mg/dL,
con un promedio mayor en hombres que en mujeres. La hemoglobina glicosilada promedio fue de
9,02% (IC95% 7,48-10,55). La presion intraocular promedio fue de 15,93 mmHg en el ojo derecho
y de 16,69 mmHg en el ojo izquierdo. La media del total de controles al afio es de 4,84 controles/afio
(IC95% 3,87-5,81 controles/afo), mas frecuente en hombres (valor de p=0,045).

Tabla 1. Variables cuantitativas de los pacientes con Retinopatia diabética, retinopatia de fondo y cambios vasculares.
RETINOPATIA DIABETICA RETINOPATIA HIPERTEN-

N=58 SIVA N=5
PROMEDIO o PROMEDIO o VALORES DE
VARIABLE L DE 1C95% L DE 1C95% REFERENCIA
EDAD (ANOS) 67,15+ 9,66 64,67-69,69 67,8£13,77 50,69 — 84,90 NA
GLICEMIA (MG/DL) 148,50 + 44,50 133,87 -163,12 70 — 100 mg/dL
HEMOGLOBINA
GLICOSILADA (%) 9,02 +1,99 7,48 - 10,55 <6,5%
EXCAVA-
CIONES 0JO DERECHO 0,40+0,18 0,35-0,46 0,49+0,18 0,02 -0,95 0,50 — 0,67
0,67
BT - 0JO DERECHO 0,55+0,17 0,49 - 0,61
EXCAVACIO-
NES 0JO IZQUIERDO 0,38 £ 0,14 0,33 -0,42 0,45+0,19 -0,01 -0,93 0,50 — 0,67
BT - 0JO IZQUIERDO 0,58 0,14 0,53 -0,63 0,67

PIO OJO DE-

RECHO - PV (MMHG) 15,16 £ 5,64 13,62 -16,70 14,50+0,70 8,14 -20,85 12 - 22 mmHg
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PIO 0JO 1Z-

QUIERDO — PV (MMHG) 14,63 +3,10 13,80 - 15,49 14,50+0,70 8,14 - 20,85 12 — 22 mmHg
PIO OJO DE-

RECHO - UV (MMHG) 15,93 £3,59 14,56 — 17,29 14,33+2,51 8,08 — 20,58 12 — 22 mmHg
PIO 0JO 1Z-

QUIERDO - UV (MMHG) 16,69+5,17 16,37 5,49 14,66+3,05 7,07 -22,25 12 — 22 mmHg
CONTROLES

ALANO (NU- 4,84 £3,67 3,87-5,81 1,20+0,83 0,16 -2,23 NA
MERO DE CONTROLES)

TIEMPO ENTRE

CONTROLES 1,51 +1,27 1,18 - 1,85 0,40+0,54 -0,28 — 1,08 NA

(NUMERO DE MESES)

Abreviaturas: (n): namero; (BT): Borde temporal; (PIO): Presion Intraocular; (PV): Primera vez; (UV): Ultima vez.

En la tabla 2, se observa que, en la clasificacion de la retinopatia diabética, el 62,06% corresponde
a Retinopatia diabética No proliferativa (RDNP) y el 37,93% a Retinopatia diabética Proliferativa
(RDP). El edema macular diabético (EMD) es méas frecuente en hombres (48,27%) que en mujeres
(37,93%), con una diferencia estadisticamente significativa (valor de p=0,001).

El antecedente patologico de mayor frecuencia fue la diabetes 98,28%, con predominio en hombres
(53,45%); seguida por el de hipertension arterial con el 60,34%, mas frecuente en hombres (31,03%).
Y el antecedente farmacologico de mayor frecuencia fue el uso de insulina con el 36,21%, mas
frecuente en hombres (22,41%). Sin embargo, el valor de p no fue estadisticamente significativo.

En otros hallazgos relevantes al fondo de ojo, se encontraron diferencias no significativas por sexo
en: hemorragias intrarretinianas en el 43,10%, de los pacientes (24,14% en hombres); y exudados en
el 46,55%, en hombres el 31,03%.

La agudeza visual mas frecuentemente reportada fue “cuenta dedos” (CDS) en el ojo derecho con
el 13,79%, mayor en mujeres con el 10,43%; 20/50 en el ojo izquierdo con el 17,24%, mayor en
hombres con el 10,34%; las diferencias por sexo no fueron significativas.

El 58,62% de los pacientes tenia manejo farmacologico, con mayor frecuencia en hombres con el
36,21% (valor de p=0,039). Y el 75,86% de los pacientes tuvo manejo quirurgico, mas frecuente en
hombres con el 48,28% (valor de p=0,008).

Tabla 2. Diagndstico y antecedentes en pacientes con Retinopatia Diabética

VARIABLE CATEGORIA FRECUENCIA N=58 PORCENTAJE
SEXO Femenino 27 46,55%
MASCULINO 31 53,45%
DIAGNOSTICOS Retinopatia Diabética 58 100%
. Si 36 62,06%
RETINOPATIA DIA-
BETICA NO PRO- No 0 0,00%
LIFERATIVA (RDNP)
B NR 22 37,93%
CLASIFICACION
] Si 22 37,93%
RETINOPATIA
DIABETICA PRO- No 0 0,00%
LIFERATIVA (RDP)
NR 36 62,06%
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VARIABLE CATEGORIA FRECUENCIA N=58 PORCENTAJE

EDEMA MACULAR DIABETICO (EMD) Si 28 48,27%
NO 3 5,17%
NR 27 46,55%
ANTECEDENTE DE HIPERTEN- Si 35 60,34%
SION ARTERIAL (HTA)
0 0,00%
NO
23 39,66%
NR
ANTECEDENTE DE DIABE- Si 57 98,28%
TES MELLITUS (DM)
0 0,00%
NO
1 1,72%
NR
ANTECEDENTE DE DISLIPIDEMIA Sj 24 41,38%
NO 0 0,00%
NR 34 58,62%
ANTECEDENTE DE INFARTO AGUDO Si 13 22.41%
DE MIOCARDIO (IAM)
0 0,00%
NO
45 77,59%
NR
ANTECEDENTE DE USO Si 2 3,45%
DE ANTIDIABETICOS
0 0,00%
NO
56 96,55%
NR
ANTECEDENTE DE USO DE INSULINAS Si 21 36,21%
NO 16 27,59%
NR 21 36,21%

Sobre el uso de medicamentos: el 13,79% usaba Aflibercept; el 12,07% usaba Ranibizumab; 2 o
mas medicamentos el 3,45% (Brimonidina+Latanoprost y Krytantek+Latanoprost); y el 1,72%
usaba Brimonidina, Krytantek, Timolol, Aflibercept+Raibizumab, Brimonidina+Ranizumab,
Krytantek+Saflutan.

Retinopatia de fondo y cambios vasculares (Hipertensiva)

La prevalencia de la retinopatia de fondo y cambios vasculares en la clinica oftalmoldgica Quindio
fue de 18 casos de un total de 8164 durante el afio 2018, es decir, la prevalencia fue de 0,22%.

El antecedente patologico de mayor frecuencia encontrado fue la hipertension arterial, presente en el
80% de los casos, mayor en hombres con 60%, diferencia no significativa.

Otras comorbilidades a destacar son la enfermedad renal cronica en el 60%, siendo todos los casos
en hombres.

Diabetes mellitus y dislipidemia cada una con el 40% y ambos con las mismas frecuencias por sexo.

83



Revista de Investigaciones - Universidad del Quindio

En cuanto a los hallazgos al fondo de ojo, no se hallaron diferencias estadisticamente significativas
en todas las variables. Solo en el 20% de los casos se hallaron arterias contraidas, correspondiendo
en su totalidad a hombres.

Las agudezas visuales méas frecuentemente reportadas fueron 20/25 en el ojo derecho y ojo izquierdo
con el 40% cada una, ambas con predominio en hombres.

DISCUSION
Sobre la retinopatia diabética

El presente estudio encontr6 una prevalencia de retinopatia diabética del 1,65% durante el afio 2018
en un centro especializado de la ciudad de Armenia, Quindio.

Se encontr6 predominio por el sexo masculino en un 53,44%, coincidiendo con el descrito por Ziaul
Hagq Yasir y cols, quienes obtuvieron mayor prevalencia en hombres en los grupos entre 40 y 59 afos

(10).

Para el departamento del Quindio, la prevalencia de retinopatia diabética se ha incrementado desde el
afio 2009 al 2014, de 12,86 por cada 100.000 habitantes a 19,76 respectivamente (3).

Respecto a la prevalencia estimada de retinopatia diabética en los departamentos de Colombia, se
evidencia que Bogotd, Valle, Norte de Santander, Antioquia y Santander tienen las prevalencias
(17,30- 24,18/100.000) mas altas para el periodo 2009-2014 (3).

De acuerdo con una revision de 35 estudios con mas de 20.000 participantes alrededor del mundo, se
evidencid que el 35% de los diabéticos tiene alguna forma de retinopatia diabética y de ellos, el 7%
tiene retinopatia diabética proliferativa (11).

Respecto a los antecedentes patologicos registrados en las historias clinicas este estudio encontrd
que el 98,28% padecian diabetes mellitus tipo 2 constituyendo el antecedente mas frecuentemente
reportado. Con predominio del sexo masculino (53,45%). Segiin Zehetner C y cols., actualmente
hay una epidemia de diabetes en el mundo, principalmente diabetes tipo 2 que esta relacionada con
el cambio en el estilo de vida, la obesidad y el aumento de la edad de la poblacion. Las tltimas
estimaciones de la Federacion Internacional de Diabetes (IDF, por sus siglas en inglés) pronostican
un aumento de 366 millones de personas en todo el mundo a 552 millones para 2030. Los factores
de riesgo modificables para la progresion a retinopatia diabética (RD) son la glucosa en sangre, la
presion arterial, los lipidos en suero y el tabaquismo (12).

En el presente estudio la glicemia promedio fue de 148,5 mg/dL con 1C95% 133,87-163,12 (n=38).
Y la hemoglobina glicosilada promedio fue de 9,02 con 1C95% 7,48-10,55; la cual estd por encima
de lo encontrado en un estudio Austriaco, donde el promedio de HbA1C fue de 7,5 (5,3-10,6) y fue
correlacionado con valores elevados de VEGF y prevalencia de retinopatia diabética no proliferativa
severa (12). Lo que reafirma la importancia del control glicémico en pacientes con retinopatia
diabética.

Respecto al antecedente de hipertension arterial, el 60,34% de los pacientes la refirieron, con
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predominio en el sexo masculino (31,03%). En el estudio de Maram Yaslam y cols., se encontr6
una prevalencia de 36,2% de hipertension arterial en los pacientes con diagnostico de retinopatia
diabética. Lo que evidencia la importancia del control de presion arterial para disminuir la progresion
a RDP y pérdida visual severa.

En los tlltimos afios, las personas con diabetes tienen tasas de progresion mas bajas, que historicamente,
a RDPy pérdida visual severa, por lo que se puede inferir como el resultado de un mejor control de la
glucosa, la presion arterial y los lipidos séricos, y un diagndstico mas temprano (12).

En el presente estudio el 36,21% de los pacientes referia el uso de insulinas. En contraste con lo
encontrado por el estudio de Maram Yaslam y cols., donde los pacientes con diabetes tipo 2, solo el
5,2% usaron insulinas como monoterapia, mientras el 54,4% estaban usando hipoglicemiantes como
monoterapia (13). Y encontraron una mayor proporcion de pacientes con RDNP severa en el grupo
de insulinas como monoterapia y relacionaban el uso de insulinas con la alta prevalencia de RD y
edema macular. Lo que resalta la importancia de la remision oportuna a oftalmologia de los pacientes
diabéticos con insulinoterapia en nuestra poblacion.

Respecto a la clasificacion de la retinopatia diabética, en este estudio el 62,06% fue descrito con
retinopatia diabética no proliferativa (RDNP), el 37,93% con retinopatia diabética proliferativa (RDP)
y el 48,27% con edema macular diabético (EMD), con mayor predominio en el sexo masculino con
37,93% (P<0,001). En contraste con lo reportado en el estudio de Maram Yaslam y cols., en el cual
el 86,8% tenian RDNP, el 12,4% RDP y el 1,9% de los pacientes tenian EMD, encontrandose mayor
predominio del sexo femenino (13).

En el mundo en el 2010, casi 2% de los pacientes diabéticos eran legalmente ciegos y 10,2% tenian
alteraciones visuales (14). Definiendo alteracion moderada de la agudeza visual (AMAV) como
agudeza visual entre 20/60 — 20/200. Y alteracion severa de la agudeza visual (ASAV) como agudeza
visual menor a 20/200.

En este estudio se encontrd agudeza visual del ojo derecho, con AMAV del 31,04%, ASAV del 37,92%
y sub registro 5,17%. La agudeza visual del ojo izquierdo, se encontré una AMAV del 27,58%, una
ASAV del 37,91%. Segun Mahfouth A Bamashmus y cols., en los pacientes diabéticos la AMAV fue
del 55,4% y la ASAV fue del 37,1%, por lo cual consideraron que las tasas de alteraciones visuales
encontradas en una poblacidon que asisten a un centro especializado son comparables con aquellas
encontradas hospitalariamente en pacientes diabéticos (15).

En cuanto al tratamiento quirargico-farmacoldgico, se encontrd que el 13,79% de los pacientes fue
tratado con inyeccion intravitrea de aflibercept y el 75,86% tuvo intervencion con fotocoagulacion
panretiniana (PFC). Lo anterior en concordancia con lo estipulado por la actualizacion del 2017
de las guias clinicas para el manejo de la patologia ocular del diabético del International Council
of Ophthalmology, que recomienda la PFC para el manejo de la RDNP y RDP severa en paises de
recursos bajos/medianos como Colombia (16).

De acuerdo con las variables relacionadas con el cumplimiento de las guias y las RIAS, se observo
un aumento en el nimero de consultas a partir el afio 2016 pasando de un promedio de 7 consultas
registradas a 17 consultas en el afio 2018.
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Sobre la retinopatia de fondo y cambios vasculares

El presente estudio encontrd una prevalencia de 0,22% de retinopatia en pacientes que consultaron
durante el afio 2018 en un centro especializado de la ciudad de Armenia, lo cual puede sugerir que en
la region dicha patologia no se diagnostica con la frecuencia esperada.

Esta situacion contrasta con la cifra determinada en el estudio de Kolman y cols. el cual describe
una prevalencia aislada de 56% (17). Y segiin Wong (6), los cambios leves suelen ser dificiles de
cuantificar incluso mediante fotografia retiniana y el adecuado manejo sistémico de la hipertension
arterial constituye por si solo la terapia indicada.

Sobre el desarrollo de las Guias y las Rias

Es importante mencionar que el 100% de los pacientes consultd por primera vez a partir del afo
2016, hecho que se puede relacionar con la implementacion de las RIAS durante el mismo afio y los
afios siguientes. Y el nimero de pacientes que consultan o son remitidos por enfermedades del ojo ha
venido aumentando durante los ultimos 3 afios en un centro especializado de la ciudad de Armenia,
como puede verse en este estudio realizado en el afio 2018.

Al margen de las conclusiones de cada una de las enfermedades estudiadas, podemos afirmar que,
en Colombia, la Resolucion 3202 de 2016 por la cual se adopta la elaboracion e implementacion de
las RIAS, en los diferentes integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS)
y demads entidades responsables de las acciones de salud se estableci6 la obligatoriedad de remision
a consulta especializada para el tamizaje de enfermedades oftalmoldgicas (3). Esta situacion podria
explicar el aumento paulatino de consulta en este centro y en el pais, como un logro importante del
desarrollo e implementacion de las RIAS en el territorio colombiano.

La principal limitante del presente estudio es el numero de pacientes, que no alcanzé a cubrir la
muestra que se habia propuesto inicialmente, sin embargo, este estudio es importante porque describe
la situacion actual en retinopatia diabética e hipertensiva, en un centro de referencia especializado en
el Departamento del Quindio, la lo cual no se conocia. Y es evidente que se necesitan mas estudios
epidemioldgicos prospectivos que permitan establecer la relacion entre el riesgo cardiovascular y
el incremento de casos de enfermedades de los ojos, asi como el impacto de las rutas y las guias de
atencion en la gestion de dicho riesgo.
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RESUMEN

Objetivo: Describir el perfil lipidico en pacientes con accidente cerebro vascular en un
programa de riesgo cardiovascular en una institucion de salud de primer nivel de Armenia,
Quindio durante el afio 2018.

Métodos: Se realizo un estudio descriptivo de corte transversal, con una muestra de 300
personas en una poblacion de una Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de
atencion, con diagndstico o antecedente de ACV. Se describieron variables en promedio,
desviacion estandar e intervalos de confianza, se hizo un analisis comparativo por sexo. Se
realizaron analisis de varianza y Chi cuadrado. Se establecio una relacion de las variables
del perfil lipidico con el diagndstico y antecedente de ACV. Se considerd un valor de
p<0,05 para diferencias estadisticamente significativas.

Resultados: Se encontrd una prevalencia de ACV en la poblacion del primer nivel de
atencion de 2,7%, y una relacion estadisticamente significativa entre el valor bajo de las
HDL, con el antecedente de ACV (valor de p=0,024) y del diagnéstico de ACV con TG
elevados (valor de p=0,041).

Conclusiones: La literatura describe las LDL como factor altamente relacionado con
el desarrollo de ACV, sin embargo, el presente estudio encontrd que existe una relacion
estadisticamente significativa entre el diagnostico de ACV con TG elevados y de los
antecedentes de ACV con bajos niveles de HDL; estas 2 condiciones se han encontrado
como prevalentes en esta poblacion de RCV.

Palabras clave: Accidente cerebrovascular; colesterol; HDL-Colesterol; Triglicéridos.
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ABSTRACT

Objective: To describe the lipid profile in patients with stroke in a cardiovascular risk
program in a first-level health institution in Armenia, Quindio during 2018.

Methods: A cross-sectional descriptive study was carried out with a sample of 300 people
in a population of a first-level service provider institution with diagnosis or history of
stroke. Variables were described in average, standard deviation and confidence intervals, a
comparative analysis was made by sex. Variance analysis and square Chi were performed.
A relationship of the lipid profile variables with the diagnosis and history of stroke was
established. A value of p<0.05 was considered for statistically significant differences.
Results: We found a prevalence of stroke in the population at the first level of care of
2.7%, and a statistically significant relationship between the low value of HDL and the
antecedent of stroke (p=0.024 value) and the diagnosis of stroke with high TG (p=0.041
value).

Conclusions: The literature describes LDL as a factor highly related to the development of
LCA, However, the present study found that there is a statistically significant relationship
between the diagnosis of LCA with high TG and the history of LCA with low HDL levels,
these 2 conditions have been found to be prevalent in this CVR population.

Keywords: Stroke; Cholesterol; Cholesterol-HDL; Triglycerides.
INTRODUCCION

El accidente cerebrovascular (ACV) es un sindrome clinico caracterizado por dos presentaciones, la
isquémica y hemorragica, el primero es de mayor relevancia en el presente documento (1-3). EIACV
presenta diferentes factores de riesgo que lo vinculan de manera sostenida con comportamientos
modificables, segin el estudio INTERSTROKE factores como alcoholismo, tabaquismo, dieta,
actividad fisica y estrés psicosocial; en esta categoria también se encuentran los factores de riesgo
modificables prevenibles, tales como la hipertension, dislipidemia y niveles de glicemia en sangre; asi
mismo son importantes los factores no modificables como sexo, edad, antecedente familiar y region
de procedencia (4-7).

La dislipidemia en el ACV se determina seglin las concentraciones y tipos de lipidos sanguineos; para
ello se habla de las lipoproteinas de baja densidad oxidadas (oxLDL) que son el resultado de la oxidacion
de la lipoproteina de baja densidad (LDL) implicadas en la aterosclerosis y desencadenamiento de
eventos cardiovasculares (8-11); segin la National institute of Health Stroke Scale (NIHSS), la
relacion de la dislipidemia con el ACV es a mayores niveles de oxLDL, mayor es el puntaje en la
escala del ACV (8,9).

En el mundo la presentacion del ACV tuvo una incidencia de 13676761 en 2016, siendo esta una
enfermedad causante de discapacidad fisica, cognitiva, emocional, familiar y social importante,
con un riesgo aumentado de desencadenarlo en > 65 afios (12,13). En Colombia en el afio 1996 la
prevalencia de ACV fue de 19,9 x1000 habitantes (14). En la ciudad de Armenia la prevalencia de
ACYV durante el afo 2018 fue de 2097 casos para la poblacion total del municipio, segiin la Secretaria
de Salud (15).

Segun la OMS, en 2011 2,6 millones de muertes anuales tuvieron como factor de riesgo el colesterol
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elevado (>190 mg/dl) y su prevalencia en la poblacion mundial para el 2008 era del 39%, 54% para
Europa, 48% América, 30% Asia 'y 23% Africa. En América la prevalencia de hipercolesterolemia en
hombres oscila entre 31,8 y 56,1%, y en las mujeres esta entre 37,5 % y 54,3 % (16). En Colombia
segun la Encuesta Nacional de Salud (ENS) de 2007 la prevalencia de hipercolesterolemia fue de
7,8% y de colesterol de alta densidad (HDL) bajo fue de 62,8%. Y en el Quindio fue de 8,4% para
hipercolesterolemia y de 63,1% para HDL bajo (17).

El presente estudio pretende describir el perfil lipidico en pacientes con Accidente Cerebro Vascular
(ACV), en un programa de riesgo cardiovascular (RCV) en una institucion de salud de primer nivel
de la ciudad de Armenia, Quindio, durante el afio 2018.

MATERIAL Y METODOS
El presente es un estudio de tipo descriptivo de corte transversal.
Poblacion y muestra

La poblacion fueron los pacientes que consultaron al programa de RCV durante el afio 2018. Se
calcul6 una muestra de 370 registros de pacientes y se tomaron todos los encontrados en la base de
datos (300) que tuvieron diagndstico o antecedente de ACV, debido a que el nimero fue inferior a la
muestra calculada.

La informacion de la base de datos del programa de RCV se procesé en una hoja de Excel®, se
seleccionaron las variables requeridas, teniendo en cuenta criterios de inclusion y exclusion. Se
incluyeron registros que tenian diagndstico de novo y/o antecedente de ACV, mayores de 18 afos,
con perfil lipidico completo (colesterol total, LDL, HDL vy triglicéridos) y paraclinicos realizados
durante el afio 2018.

Este estudio fue aprobado por el Comité de Bioética de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad del Quindio. La informacidon sensible se custodid y fue manejada por los investigadores,
teniendo en cuenta el principio de confidencialidad, seguridad y veracidad segun la ley estatutaria
1581 del 2012; no se incluyeron datos de identificacion de las historias clinicas y se reemplazo por un
nimero en orden en la base de datos.

Procesamiento y analisis de la informacion

Se proceso la informacion en el Statghaphics Centurion®; se describieron variables con promedio,
desviacion estdndar e intervalos de confianza del 95%, con andlisis comparativo por sexo. Se
calcularon analisis de varianza (ANOVA) para variables numéricas y prueba de Chi cuadrado para
variables categoricas. Se describe la relacion de las variables del perfil lipidico con el diagnostico y
antecedente de ACV, cuando se encuentra una diferencia estadisticamente significativa con valor de
p<0,05.

RESULTADOS

El presente estudio identifico 11075 personas en el programa de RCV de Red Salud durante el afio
2018, de un total de 131.684 de la IPS, en el programa participa un 8,4% del total de esta poblacion.
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Se tomaron todos los registros (300) de la base de datos del programa de RCV, con diagnostico o
antecedente de ACV en la poblacion de esta IPS del primer nivel de atencion, representado en 2,7%.
Seglin la Secretaria de Salud del Municipio de Armenia, en el afio 2018 hubo 2097 atenciones a
pacientes con ACV.

Tabla 1. Caracteristicas generales comparadas por sexo.

TOTAL FEMENINO MASCULINO
VARIABLE N=300 N=155 N=145 VALOR P
MEDIA + DE MEDIA + DE MEDIA + DE (ANOVA)
EDAD (ANOS) 71,6 £ 11,3 72,4+ 11,5 70,8 £ 11,1 0,243
TALLA (CM) 156,4 £ 11,9 150,8 £ 6,6 1624+ 134 0,000
*IMC (KG/M2) 26,7+ 8,6 26845 26,6+ 11,3 0,846
A OMINAL (CAD 92,2+ 12 91,1+ 13,1 93,5+ 10,7 0,088
'PAS (MMHG) 1244+ 17 124,5+ 16,2 1244 17,7 0,948
2PAD (MMHG) 76,1+ 9 75,8 +9,1 76,4 +8,9 0,515
3PAM (MMHG) 92,2+ 10 92 +10,2 92,4+9,8 0,738
GLICEMIA (MG/DL) 106,1 + 32,5 105,1 +31,8 107,1 +33,4 0,600
CREATININA (MG/DL) 1,1 £0,6 1+0,4 1,2+0.7 0,005
Rop MGDL) 182,3 + 52,2 195,4 + 53,3 1682 + 473 0,000
HDL (MG/DL) 448+ 16,9 49,5+ 14,9 39,6+ 17,5 0,000
LDL (MG/DL) 104,1 = 43,4 109,5 + 46 98,3 + 39,8 0,024
T ERIDOS MGDL) 161,9+ 99,7 1718+ 1002 1512+ 983 0,074
*TSH (MU/L) 1,3+3,2 1,6 £2,5 1+£3,9 0,177

°IMC: Indice de masa corporal; 'PAS: Presion arterial sistolica; 2PAD: Presion arterial diastélica; SPAM: Presion arterial
media; *TSH: Hormona estimulante de tiroides.
Fuente: Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de atencion. 2018-2019.

En la tabla 1 se identifican caracteristicas generales de la poblacion comparadas por sexo. El 51,7%
femenino y 48,3% masculino. La edad promedio de los participantes es 71,6 afios, el indice de masa
corporal (IMC) promedio fue de 26,7 kg/m?2, con IC95%. Sobre el perfil lipidico el CT promedio es
de 182,3mg/dL; el colesterol HDL promedio es de 44,8 mg/dL; el colesterol LDL promedio es de
104,1mg/dL; y los TG promedio son de 161,9 mg/dL. Todas las variables del perfil lipidico presentan
cifras mas altas en las mujeres que en hombres (tabla 1).
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Tabla 2. Caracteristicas generales de la poblacion.

VARIABLE CATEGORIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Basica primaria 200 66,6%
Basica secundaria 33 11%
ESCOLARIDAD : :
Técnico bachillerato 3 1%
Ninguna 64 21,3%
Soltero 84 28%
Casado 88 29,3%
ESTADO CIVIL Viudo 63 21%
Union estable 35 11,6%
Otro 30 10%
, Si 10 3,3%
HABITO DE ALCOHOL
No 290 96,6%
, Si 29 9,7%
HABITO DE TABACO
No 271 90,3%
Si 257 85,6%
ANTECEDENTE DE 2ACV
No 43 14,3%
Diabético controlado 52 17,3%
Diabético no controlado 18 6%
DIAGNOSTICO DE 'DM Diabético no se sabe control 18 6%
Diabético nuevo 10 3,3%
No diabético 202 67,3%
HTA controlado 245 81,6%
0,
DIAGNOSTICO DE “HTA HTA no controlado 26 8,6%
HTA nuevo 4 1,3%
No HTA 25 8,3%
HDL bajo 100 33,3%
DIAGNOSTI- Hipertrigliceridemia 36 12%
CO DE DISLIPIDEMIA Hipertrigliceridemia y HDL bajo 48 16%
No presenta dislipidemia y no tiene examenes 116 38,6%
Estadio I 2 0,6%
Estadio 11 5 1,6%
1 0
CLASIFICACION ERC estadio Illa 86 28,6%
POR ESTADIO ERC estadio I1Ib 53 17,6%
DE FUNCION RENAL ERC estadio I'V- IR - pre dialisis 20 6,6%
ERC estadio V. Falla renal terminal-dialisis. 3 1%
No tiene clasificacion 131 43,6%
) Si 30 10%
DIAGNOSTICO DE EN- o
FERMEDAD CORONARIA No 232 77,3%
No se puede concluir 38 12,6%
Si 162 54%
DIAGNOSTICO DE *ACV No 110 36,6%
No se puede concluir 28 9,3%

°HTA: Hipertension arterial; 'DM: Diabetes mellitus; 2ACV: Accidente cerebrovascular.

Fuente: Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de atenciéon. 2018-2019.
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La tabla 2 se identifican caracteristicas generales de la poblacion; sobre los habitos registrados en
la base de datos, el 3,3% presentaban el habito de consumo de alcohol y el 9,7% eran fumadores.
En los antecedentes se encontro que el 85,7% presentaron antecedente de ACV y el 14,3% tuvieron
diagnostico de novo durante el afio 2018.

El diagnoéstico de hipertension arterial (HTA) se observo, controlada 81,7%, no controlada 8,7%,
HTA de novo 1,3% y sin HTA el 8,3%; los pacientes de este programa reciben antihipertensivos. En
cuanto a diabetes mellitus el 32,7% tenian el diagndstico, el 22% de prediabetes y 45,3 % no tenian
diagnostico de diabetes mellitus.

Tabla 3. Medicamentos utilizados

GRUPO MEDICAMENTOS VARIABLE N=300 100%
Total 196 100%
Atorvastatina 147 75%
HIPOLIPEMIANTES Gemfibrozilo 8 4%
Lovastatina 40 20%
Rosuvastatina 1 1%
Total 276 100%
2 antihipertensivos 125 45,3%
3 o0 mas antihipertensivos 49 17,8%
Amlodipino 1 0,4%
Captopril 3 1,1%
ANTIHIPERTENSIVOS Carvedilol 6 2,2%
Enalapril 29 10,5%
Losartan 50 18,1%
Metoprolol 3 1,1%
Nimodipino 8 2,9%
Verapamilo 2 0,7%
Total 10 100%
Dabigatran 3 30%
ANTICOAGULANTES
Rivaroxaban 2 20%
Warfarina 5 50%
Total 53 100%
2 antidiabéticos 9 17%
ANTIDIABETICOS Glibenclamida 2 3,8%
Metformina 41 77,4%
Sitagliptina/Metformina 1 1,9%
Total 180 100%
2 antiagregantes 39 21,7%
ANTIAGREGANTES -
Acido acetilsalicilico 128 71,1%
Clopidogrel 13 7.2%
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GRUPO MEDICAMENTOS VARIABLE N=300 100%
Total 125 100%

2 diuréticos 7 5,6%

DIURETICOS Espironolactona 13 10,4%
Furosemida 32 25,6%

Hidroclorotiazida 73 58,4%

Fuente: Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de atencion. 2018-2019.

En la tabla 3 se observan los medicamentos usados por los pacientes del estudio. El 75% recibian
tratamiento hipolipemiante con atorvastatina y el fibrato mas usado es el gemfibrozilo en un 4%.

Tabla 4. Analisis de varianza entre antecedentes y variables de laboratorio

VARIABLE ANALISIS DE VARIANZA (VALOR P)
ANTECEDENTES Colesterol- HDL LDL Trri.gli— Crf:ati— Glif:e- *TSH .Fra— SAPAM
total céridos  nina mia mingham

ANTECEDENTE °ACV 0,493 0,024 0,886 0,782 0,905 0,063 0,773 0,091 0,948
s LIPIDEMIA 0001 0078 0011 0173 0540 0885 0623 0,131 0,122
ANTECEDENTE 'HTA 0,711 0,027 0,993 0,358 0,223 0,756 0,613 0,130 0,197
ANTECEDENTE DM 0,448 0,668 0,577 0,523 0,290 0,000 0,410 0,098 0,109
ANTECEDENTE EN-

FERMEDAD CORONARLA 0862 0358 0392 0,791 0394 0379 0052 0030 0,092

ANTECEDEN-

TE FALLA CARDIACA 0,934 0,953 0,573 0,308 0,891 0,731 0,108 0,277 0,068

ANTECEDENTE *ERC 0,136 0,946 0,142 0,681 0,000 0,890 0,258 0,825 0,759

ANTECEDEN-

TR HIPOTIROIDISMO 0382 0,190 0,658 0463 0,792 0293 0,000 0440 0,609

°ACV: Accidente cerebrovascular; 'HTA: Hipertension arterial; 2DM: Diabetes mellitus; *ERC: Enfermedad renal
cronica; * TSH: Hormona estimulante de tiroides; **PAM: Presion arterial media
Fuente: Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de atencion. 2018-2019.

En la tabla 4 se observa una relacion estadisticamente significativa entre el valor de las HDL con el
antecedente de ACV (valor de p=0,024) e HTA (valor de p=0,027), esta relacion se da cuando las
HDL se hallan por debajo de los limites normales. Y una relacion del porcentaje de Framingham con
el antecedente de enfermedad coronaria (valor de p=0,030).
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Tabla 5. Analisis de varianza entre diagnostico de novo y variables de laboratorio

ANALISIS DE VARIANZA (VALOR P)

VARIABLE — . .

DIAGNOSTICO Colesterol-  yypy - ppp,  Trigh- Creati- Glice- 0 Fra- uppy
total céridos nina mia mingham

DIAGNOSTICO °ACV 0,537 0,325 0,464 0,041 0,155 0,236 0,597 0,962 0,126
DIAGNOS-
TICO DISLIPIDEMIA 0,000 0,000 0,000 0,002 0,231 0,087 0,778 0,953 0,267
DIAGNOSTICO 'HTA 0,833 0,726 0,898 0,294 0,569 0,334 0,585 0,435 0,000
DIAGNOSTICO DM 0,526 0,275 0,299 0,406 0,818 0,000 0,463 0,635 0,186
DIAGNOSTICO EN-
FERMEDAD CORONARIA 0,917 0,212 0,827 0,261 0,214 0,978 0,996 0,386 0,809
DIAGNOSTICO *ERC 0,558 0,752 0,196 0,907 0,000 0,000 0452 0,114 0,727

°ACV: Accidente cerebrovascular; 'HTA: Hipertension arterial; 2DM: Diabetes mellitus; *ERC: Enfermedad renal
cronica; *IMC: Indice de masa corporal; **PAM: Presion arterial media
Fuente: Institucion Prestadora de Servicios de primer nivel de atencion. 2018-2019.

Se encontro relacion entre el diagnostico de novo de ACV con TG (valor de p=0,041). Esta relacion
estd dada cuando los TG se encuentran por encima de los valores de referencia. (tabla 5).

DISCUSION

El presente estudio identificé una prevalencia de ACV de 2,7% en una poblacion de 11075 pacientes
pertenecientes al programa de RCV de una institucion de primer nivel, segiin la Secretaria de Salud
del Municipio de Armenia, en el afio 2018 hubo 2097 atenciones a pacientes con ACV, es decir, que
esta IPS del primer nivel atendio el 14,3% del total del Municipio (15). En Colombia, para 1996 la
prevalencia de ACV fue de 19,9% por 1000 habitantes (14). En el mundo la prevalencia en 2016 se
identificd en 80 casos por 1.000.000 (13) y la incidencia para Colombia fue de 42.277 casos en el
mismo estudio (13).

En Estados Unidos se report6 una prevalencia de 2,5% para una poblacion estimada de 7 millones de
personas > 20 afios (18), porcentaje que es cercano con la prevalencia del presente estudio.

El diagnostico de ACV es mayor en la poblacion femenina con 51,6% en este estudio, frente a 48,3%
en hombres; es importante anotar que el mayor porcentaje de poblacion del programa de RCV son
mujeres. En Estados Unidos, se denota una prevalencia de ACV mayor en mujeres que en hombres

(18).

La prevalencia de dislipidemia fue de 61,3% en este estudio, el 33,3% presentaba HDL bajo, el 12%
tenia hipertrigliceridemia y el 16% mixta, con hipertrigliceridemia y HDL bajo. Puede afirmarse que
el perfil lipidico promedio se encontraba dentro de los pardmetros normales, ademds es necesario
aclarar que esta poblacion de RCV recibe estatinas y fibratos.
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La prevalencia de hipercolesterolemia en Colombia segliin la Encuesta Nacional de Salud (ENS) de
2007 (17) fue de 7,8% y la prevalencia de HDL bajo fue de 62,8%; en cuanto a Quindio fue de 8,4%
para hipercolesterolemia y de 63,1% para HDL bajo.

En el estudio de Galvis et al. (19) la prevalencia de dislipidemia en una IPS de Medellin en 2013 fue
de 74,7%, hipertrigliceridemia 41,8%, hipercolesterolemia 46%, LDL elevado 67,5% y HDL bajo
en 40,4%, es decir, este estudio muestra un menor porcentaje de pacientes con hipertrigliceridemia y
HDL bajo.

La prevalencia de hipertension arterial en el presente estudio fue de 91,6%. Con respecto a la misma
poblacién, Alvarez et al. (20) en 2016 encontrd una prevalencia de hipertension arterial de 86,4%. En
el Quindio, la prevalencia de hipertension arterial por cada 100 habitantes para el 2017 segiin ASIS
(21), es de 11,1%, superior a la tasa descrita a nivel nacional, de 8,5%.

La prevalencia de diabetes mellitus en este estudio fue de 32,6%, en el estudio de Alvarez et al. (20) en
2016 en esta misma poblacion, la prevalencia fue de 25,7%. Se observa que la prevalencia de diabetes
mellitus ha aumentado un 6,8% en esta poblacion de RCV en 3 afios. Como puede observarse en la
tabla 2, el diagnostico de novo fue de 3,3% para la diabetes y de 1,3% para HTA. Con respecto a la
prevalencia de diabetes en el departamento del Quindio para el afio 2017 segin el ASIS (21) fue de
3,6%, cifra mayor a la establecida a nivel nacional de 2,5%.

En el presente estudio se encontrd que el 56,3% tuvo clasificacion de la tasa de filtracion glomerular
segiin la KDIGO; se observd que el 46,3% se hallaba en estadio III. Alvarez et al. (20) 2016,
establecen en la misma poblacion que el 33% se encontraba en estadio III. En el Quindio se identifica
una prevalencia de enfermedad renal cronica (ERC) de 5 casos por cada 100 habitantes y en la
ciudad de Armenia una prevalencia 6,4 casos por cada 100 habitantes. En Colombia se reportan
1.406.364 personas con diagndstico de ERC segtn la Cuenta de Alto Costo (CAC) 2017 (22), con
una prevalencia de 2,9 casos por cada 100 habitantes. En Colombia se encuentra el 43,3% en estadio
111 (22).

El presente estudio pretende describir el perfil lipidico en pacientes con ACV y se encontrd que
existe una relacion estadisticamente significativa entre el diagndstico de ACV con TG elevados y de
los antecedentes de ACV con bajos niveles de HDL. Al respecto, Yaghi et al. (23) describieron una
relacion inversamente proporcional entre el ACV de tipo hemorréagico y los valores de CT y LDL, a
diferencia de la relacion directamente proporcional entre el ACV de tipo isquémico y los valores de
CT y LDL; y segtin Labreuche et al. (24) existe una asociacion entre los niveles mas altos de TG y el
riesgo relativo de ACV por cada aumento de 10 mg/dl en TG basales. Otros estudios han encontrado
que los niveles méas bajos de TG se relacionan con ACV hemorragico (25). El estudio de Bonaventure
et al. (26) mostré que un mayor nivel de TG se asoci6 con un mayor riesgo de ACV de tipo isquémico,
mientras que un nivel bajo de TG se asocié con mayor riesgo de ACV de tipo hemorragico, en
hombres, con presion arterial alta y niveles bajos de CT.

Por otro lado, Zheng et al. (27) encontraron que la correlacion entre LDL/HDL se asocié con un
mayor riesgo de ACV de tipo isquémico. El estudio Copenhagen City Heart Study (28), observo que
el ACV se increment6 con el aumento de los niveles de TG postprandiales, presentando un riesgo de
2,5 a 3,8 veces mayor que en individuos con TG bajos. El estudio Stroke Prevention by Aggressive
Reduction in Cholesterol Levels (SPARCL) (29), propuso que los niveles de HDL predicen el riesgo
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de ACV recurrente, ya que con cada aumento de 13,7 mg/dl en HDL se reducia un 13% el riesgo de
ACV recurrente, mientras que los niveles de HDL, TG y el cociente LDL/HDL se asociaban con ACV
y eventos cardiovasculares graves. Glasser et al. (30) encontraron que el LDL y no-HDL se asociaron
con un aumento del riesgo de ACV de tipo isquémico en un 8% y 10% respectivamente. Y Wu et al.
(31) indican que existe una relacion estadisticamente significativa entre la incidencia de ACV de tipo
isquémico y el LDL y el no-HDL, sin embargo, el segundo es un predictor mas fuerte para el riesgo
de ACV de tipo isquémico.

El estudio de Kurthet al. (32) realizado en mujeres > 45 afios, encontré que el CT, el LDL, el no-HDL
y la relacion CT/HDL se asociaron significativamente con un mayor riesgo de ACV de tipo isquémico
y no observo asociaciéon con HDL. Segun Cziraky et al. (33) se reconoce la importancia de reducir
el LDL para disminuir el riesgo de enfermedad cardiovascular. Sin embargo, estudios recientes han
demostrado la contribucion del HDL y TG a la salud cardiovascular en general.

Existe literatura que coincide con lo encontrado en este estudio sobre bajos niveles de HDL y ACV a
pesar del uso de estatinas (33), segun la cual son efectivas para disminuir el LDL y en menor grado
TG y HDL. Sin embargo, existe la necesidad de ampliar las terapias para reducir el RCV residual
asociado con niveles bajos de HDL y niveles elevados de TG, incluso cuando el LDL se maneja con
éxito.

A pesar que el presente estudio es descriptivo, lo cual implica unas limitaciones para hacer inferencia
al resto de la poblacion, es importante anotar que la muestra correspondi6 al total de los pacientes que
presentaron diagnostico de novo o antecedente de ACV en el programa de RCV en una institucion
del primer nivel de complejidad y que, las HDL bajas y triglicéridos altos se han identificado como
prevalentes en esta poblacion en otros estudios (34), factores que se pueden mejorar con el ejercicio
como se ha demostrado en otros estudios de esta poblacion y de poblacion general (29,35) y deben
tenerse en cuenta como factores modificables en los programas de RCV.

CONCLUSION

En el presente estudio realizado en una institucion de salud de primer nivel de la ciudad de Armenia,
Quindio se evidenci6 una prevalencia de ACV de 2,7% en pacientes que pertenecen a un programa
de riesgo cardiovascular durante el afio 2018. Y es la primera vez que se describe esta situacion en el
Municipio de Armenia.

Se identificaron relaciones estadisticamente significativas del diagnostico de ACV con los altos
valores de triglicéridos. Y del antecedente de ACV y las HDL, cuando los valores de HDL fueron
inferiores a los parametros normales.
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