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La palabra “distopia” suele relacionarse c@if Huxley; Onwell y Bradbury; con mundos en los que se queman
libros, se aman objetos y no se envejece. EStas posturas mas bien nuevas y se han visto reforzadas, luego de
que la ciencia y la tecnologia mostraran todb el'dafio'que pueden hacer si no se regula la forma como se usan.
Casi todas estas historias terminan en una huida total, una vuelta a lo natural, una reflexion sobre por qué es
necesario alejarse de las maquinas o una sentencia como la de E.M. Cioran en su “Retrato del hombre civiliza-
do” cuando dice que “Debimos conformarnos, piojosos y serenos, con la compafiia de las bestias, estancarnos a
su lado durante unos milenios mas, respirar el olor de los establos y no el de los laboratorios, morir de nuestras
enfermedades y no de nuestros remedios, dar vueltas alrededor de nuestro vacio y hundirnos en él suavemen-

te”(Cioran. 1986:30) Todas estas reflexiones suscitan el temor de los seres humanos a la perdida de la vida
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como la conocen y a sacrificar sus libertades por un
orden que nunca sabran si realmente estd o no bien
dirigido; hoy en dia se reconoce que los peores dafios
que se pueden sufrir provienen precisamente de otros
seres humanos y no de monstruos ni fenbmenos na-
turales.

En este ensayo no se pretende hablar de las tipicas
obras de ciencia ficcion ya mencionadas, sino de una
obra menos conocida y que aungue no sea un relato
de ciencia ficcion y no pueda clasificarse completa-
mente entre las distopias, si puede relacionarse con
ellas, no sélo por la forma como pinta al ser humano
sino también porque el tema del que habla es la forma
maés antigua para ejercer control moral: aterrorizar al
hombre con consecuencias, ya sean reales o imagina-
rias, de sus actos, apelando aalguna especie de justicia.

La idea del infierno era la distopia antes de las dis-
topias, no decia nada sobre el estado del mundo en
unos cuantos siglos pero aterrorizaba a las personas
sobre el estado de sus propias conciencias, estado que
no podrian evadir ni con el suicidio ni con trucos in-
geniosos. Aunque la idea del infierno ha perdido su
fuerza y seria anacrénico pretender generar miedo
con imagenes dantescas, Sartre se propuso describir
un infierno que lleva al lector a cuestionarse sobre su
relacion con los demas y sobre sus mayores miedos;
hablaré de una obra suya que es un pequefio texto tea-

tral llamado A puerta cerrada.

En el texto se muestra una analogia de lo que ocurre
en la tierra y evoca sufrimientos que el hombre adn
no sabe combatir: los psicolégicos. En la obra, tres
personas que no se conocen (Inés, Estelle y Garcin) se
encuentran en un cuarto de hotel al que los lleva un
mozo. Aparentemente todo lo que hay afuera son méas
pasillos y méas cuartos. Los tres personajes comienzan
a hablar y a tratar de conocerse, no entienden muy
bien si fue por azar que los reunieron justo a ellos en
ese cuarto, ni ven cual es el sufrimiento de estar cada
uno en su silla, sin necesidades corpéreas ni tortura-
dores con latigos.

La presencia de los otros les resulta incbmoda, se in-
terrogan, se miran y, aunque tratan, no pueden actuar
con naturalidad completa. Cada uno va dejando atras
su vida terrenal y comienzan a asaltarlos sus culpas;
de ahi surge cierto deseo de aceptacion y compren-
sion por parte de sus comparieros, pero al ver que no
pueden entenderse y que los demas los juzgaran per-
manentemente la situacion empieza a tornarse inso-
portable.

Garcin, cansado de la situacién en la que se encuen-
tra con estas dos mujeres y después de haber tratado
por todos los medios de que cada una se sentara en
silencio y se sumiera en su soledad, comienza a pedir
a gritos que lo lleven a sufrir con tenazas, plomo de-
rretido o garrotes en lugar de tenerlo en esa aparente
espera continua, a lo que Inés, que siempre se mostrd
mas irénica que sus dos compafieros, responde: “en
este infierno el verdugo es cada uno para los otros dos”
(Sartre, 1983:133)

Llega un punto en el que la puerta se abre y no hay na-
die afuera. Estelle quiere irse con Garcin, Inés quiere
que Garcin se vaya para quedarse a solas con su com-
pafiera y Garcin aparentemente quiere huir de las dos,
pero al final ninguno se decide a irse: todos sienten
la necesidad de estar con los otros, a falta de espejos
tienen que reconocerse en las miradas ajenas, esas mi-
radas que tanto los angustian, mas adn al saber que
nunca van a dormir y que la luz no se apagara.

Es en el contexto de este didlogo en el que uno de sus
personajes enuncia una de las frases insignia de Sar-
tre: “El infierno son los otros”. Esta frase contiene uno
de los componentes principales de las distopias y la
misma obra refleja el problema que genera la mayo-
ria de los temores de las sociedades contemporaneas:
vivir en comunidad llevara a la humanidad a la perdi-
cion, pero aislarse de la civilizacion es algo que, prac-
ticamente, ni siquiera se piensa, puede decirse incluso
que va en contra de la propia naturaleza, pues ¢para
qué vivir si no es para reconocerse en las pupilas de
los demés?
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